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Ein aufrichtiges Dankeschön an den Kulturausschussobmann Friedrich Gröbl, der 
auch heuer wieder das Marktfest - zusammen mit Frau Sonja Weißensteiner - in 
bewährter Weise bestens organisierte. Die teilnehmenden Vereine boten einer-
seits ein tolles Kinder– und Jugendprogramm, andererseits kulinarische  
Köstlichkeiten; außerdem spendeten diese Gruppen wertvolle Preise - herzliche 
Gratulation den glücklichen Gewinnern. 
      G. Kellnreitner 

Fotos und Ergebnislisten finden Sie auf der Homepage unter www.gaflenz.at. 



Stefanie Pichler wird Vize-Weltmeisterin im Speed-
klettern bei der Junioren WM in Imst/Tirol. Der Bür-
germeister empfing sie feierlich beim Marktfest und 
gratulierte zu dieser sensationellen Leistung. 



Bei LH-Stv. Franz Hiesl konnte erreicht werden, 
dass bereits in diesem Jahr die Gschnaidter Lan-
desstraße bis zum Hause Buder weiter ausgebaut 
wird. Laut Aussage der Abteilung Straßenbau der 
OÖ. Landesregierung folgt 2012 der Ausbau 
„Feistritzer“ und die Neuerrichtung der „Pölzl-
Brücke“. 2013 soll dann die Fertigstellung dieser 
Landesstraße erfolgen. 

Beinahe jede zweite Österreicherin und jeder zweite 
Österreicher leistet ehrenamtliche Arbeit. Die Tätig-
keiten erstrecken sich dabei über alle gesellschaftli-
chen Bereiche. Sie reichen von Sport, Kunst und 
Bildung bis zu Gesundheit und Sozialem.  
 

Die Marktgemeinde Gaflenz ladet 
am 28. Oktober 2011 um 19.30 Uhr 

zum Pfandlwirt ein 
um diese „Freiwilligentätigkeit“ zu würdigen. 

Wir bitten um Ihre Mithilfe: 
Kennen Sie Personen, deren unentgeltliches, 
freiwilliges Engagement Sie schätzen, dann ge-
ben Sie uns diese am Gemeindeamt bekannt 
(07353 205), damit wir sie zu dieser Veranstal-
tung persönlich einladen können. 

Entlang des Weges zur Jausenstation am Heiligen-
stein wurde eine elektrische Beleuchtung installiert.  

Das Heiligenstein-Team bedankt sich bei der Fa. 
Huber & Wachauer für die großzügige Unterstüt-
zung, sowie bei der Brauchtumsgruppe und dem 

Männerchor D´Heilignstoana, für ihre tatkräftige Mit-
hilfe. 

Seitens der Marktgemeinde Gaflenz gratulierte 
Vzbgm. Ing. Andreas Kaltenbrunner recht herzlich 
den Jubilaren zum 80. Geburtstag. 

Für das Freibadbuffet wird ab der Badesaison 2012 
ein neuer Pächter gesucht. Interessenten mögen 
sich bitte am Gemeindeamt (07353 205) melden. 
 

Ein herzliches Dankeschön an Frau Elfriede Bichl-
bauer und ihr Team, die das Buffet in den letzten 
neun Jahren, zur größten Zufriedenheit aller Gäste, 
geführt haben.  

Eigentumswohnung (Markt 155) zu verkaufen: 
86m² + 8m² Loggia, großzügiger, offener, sonniger 
Küchen-Wohn-Essbereich (teilmöbliert), Bad, WC,  
2 Zimmer, Abstellraum. Tiefgaragenparkplatz vor-
handen. Landesdarlehenübernahme möglich.  
Bei Interesse: 0676 94 04 468 
 
Mietwohnung (Markt 96) 
65 m², Küche, Wohnzimmer, Schlafzimmer, Loggia, 
ruhige Lage, möbliert. Kontakt: 0650 89 89 489 

Der Bienenzüchterverein lädt am Sonntag den  
25. September herzlich zum Festakt anlässlich des 
100 jährigen Bestandsjubiläums ein. 
 
08:30 Uhr: Gottesdienst in der Marktkapelle Weyer 
 
10:00 Uhr: Festsitzung im Hotel Post 
 

Die Festveranstaltung wird von Alfred Hintersonn-
leitner und seiner „Familienmusik Hintersonnleit-
ner“ volksmusikalisch umrahmt.  

Gschnaidter Landesstraße 

Freie Wohnungen 

100 Jahre Bienenzüchterverein 

DANKE-Tag am 28. Oktober 2011 

Pächter für Freibadbuffet gesucht! 

M A R K T G E M E I N D E  G A F L E N Z  

Gratulationen 

Licht am Heiligenstein 

Emilie Maier-Vielhaber          Engelbert Schneckenreither 



M A R K T G E M E I N D E  G A F L E N Z  

am Samstag, 1. Oktober 2011 
zwischen 12.00 und 13.00 Uhr 

Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu machen und 
gleichzeitig die Funktion und Reichweite der Sire-
nen zu testen, wird einmal jährlich von der Bundes-
warnzentrale im BM für Inneres mit den Ämtern der 
Landesregierungen ein österreichweiter Zivilschutz-
Probealarm durchgeführt. 

 
 
 
Liegt bei Ihren Feuerlöschern die 
Überprüfung mehr als zwei Jahre zu-
rück, dann bringen Sie den Feuerlö-
scher bei uns vorbei. 
Überdies besteht die Möglichkeit, 
Feuerlöscher, Löschdecken, usw. zu 
erwerben! 

 

Die Feuerlöscher können schon am 
Freitag, 7. Oktober 2011 zwischen 
18.00 und 20.00 Uhr abgegeben wer-
den. 
 

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ  
lädt Sie ein zur 

Montag, 19. September 2011 
von 15.30 bis 20.30 Uhr 

in der Volksschule  
 
Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale 
Linz unter der kostenlosen Blutspende-
Hotline: 0800 / 190 190 bzw. der E-Mail 
Adresse blutzentrale@o.roteskreuz.at 
zur Verfügung. 

 
5,64% der Oberösterreichischen Bevölkerung spen-
den im Durchschnitt Blut, und sorgen somit für die 
Versorgung der OÖ Krankenhäuser mit Blut und 
Blutprodukten, damit Patienten in Not geholfen wer-
den kann! Bei der Blutspendeaktion in Gaflenz 
im Frühjahr haben insgesamt 68 Bürger Blut ge-
spendet. 

6. und 7. Oktober 2011  
von 7.00 - 18.00 Uhr 

Auch heuer findet wieder eine Straßensammlung für 
Alttextilien durch die OÖ LAVU AG statt. Die zur 
Verfügung gestellten Textiliensäcke (am Gemeinde-
amt erhältlich) sind nur für die Gemeindestraßen-
sammlung der OÖ LAVU AG zu verwenden! 
Den Textiliensack bitte gut verschnüren und bei der 
Sammelstelle Alter Bauhof abgeben! 
Altkleider können Sie auch laufend im ASZ Weyer 
während der Öffnungszeiten (Mo 8-11, Di 15-19 und 
Fr 8-18 Uhr) abgeben. 

Feuerlöscherüberprüfung 

Altkleidersammlung 

 



Der OÖ Almverein, Familie Forster und die Gaflen-
zer Bauern– und Jägerschaft luden zum 32. Alm-
wandertag auf der Forsteralm ein. Die Weisenbläser  
empfingen die Wanderer. Nach den Grußworten 
von Bgm. Kellnreitner stellte Herbert Forster die Alm 
vor. LR Max Hiegelsberger hielt die Festansprache. 

Die TMK Gaflenz und die Jagdhornbläser umrahm-
ten den Festgottesdienst musikalisch und ließen 
den Nachmittag gemütlich ausklingen. Im Zuge des-
sen wurde auch das neue Almgebäude eingeweiht.  

Die häussermann-Gruppe hat mit 30. Mai 2011 den 
Geschäftsbetrieb der MIRAKO GmbH & Co KG 
Gaflenz übernommen. Gegründet 1899 ist häusser-

mann, mit Stammsitz in Sulzbach/Murr (Baden-
Württemberg), heute ein auf traditionellen Werten 
beruhendes Unternehmen der Holzindustrie. Gleich-
zeitig sind Innovation, Modernität und Wachstum für 
uns sehr wichtig. 
Unter der Führung der häussermann Geschäftslei-
tung und der tatkräftigen Unterstützung der langjäh-
rigen Mirako Mitarbeiter wird der Geschäftsbereich 
MIRAKO mit Sägewerk, Laubschnittholz und Ther-
mobehandlung in Gaflenz langfristig ausgebaut.  
Dazu ist geplant, im Einklang mit der Bevölkerung, 
die Produktionsvielfalt zu erhöhen und in weitere 
Holzbearbeitungsmaschinen zu investieren. Dies 
bedeutet natürlich nicht nur die Sicherung der be-
stehenden Arbeitsplätze, sondern schafft weitere 
Arbeitsplätze im Ort. Interessierte Holzfacharbei-
ter, Tischler oder handwerklich begabte Perso-
nen können sich gerne schon heute bei uns be-
werben. 

Das häussermann-Team 

Anlässlich des Welthospiztages lädt der Verein 
Hospiz Inneres Ennstal alle Interessierten herzlich 
zu einer 

Festveranstaltung am 6.10.2011, 19:00 Uhr, 
 in die Landesmusikschule Großraming ein. 

Ein Beitrag des Obmanns von Hospiz OÖ, Dr. W. 
Wiesmayr, und Gesprächsrunden mit Persönlichkei-
ten aus der österreichischen Hospizbewegung und 
der Öffentlichkeit werden in einem Strauß mit musi-
kalischen, optischen und kulinarischen Eindrücken 
präsentiert. 

Für das Betreubare Wohnen Gaflenz wird ab sofort 
eine engagierte Hausleitung (4 Wochenstunden) 
gesucht. Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie 
bitte an: Caritas für Betreuung und Pflege, 

Betreubare Wohnformen, 
z.H. Regina Rockenschaub, 
Hafnerstraße 28, 4020 Linz, 
Tel.0732/7610/2451 

MIRAKO -  Übernahme durch die  
häussermann-Gruppe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vlnr: Thomas Franke, Klemens Hanslik, Hans Stadler, 
Josef Hinteramskogler, Ingrid Fahrengruber,  
Juro Marijanovic, Hubert Sattler, Gerhard Infanger,  
Andreas Steindler 

HausleiterIn Betreubares Wohnen 

Ehrenamt im Hospiz 

Almwandertag auf der Forsteralm 

M A R K T G E M E I N D E  G A F L E N Z  



Viele sportbegeisterte Kinder und Jugendliche aus Gaflenz nutzten 

wieder die Aktion Ferienspaß und sammelten unter der Anleitung 

von erfahrenen Trainern erste Eindrücke. Abenteuer, Sport, Kreati-

vität, Lernen und Vieles mehr - die Auswahl an Aktivitäten war rie-

sengroß. Langeweile ist dabei sicher nicht aufgekommen. 

Ich bedanke mich an dieser Stelle bei allen Kursleiter(inne)n, mitwirkenden 
Vereinen und Körperschaften, die sich an  dieser Aktion beteiligt haben. Die 

Schule hat wieder begonnen und damit kehrt auch der Alltag in das Leben zurück. 

Aber auch Spaß und Freude sollen in den kommenden Wochen nicht zu kurz kom-

men. Viel Erfolg im neuen Schuljahr wünscht. 

 

 

 

      Bürgermeister Günther Kellnreitner 

Liebe Gaflenzer Kinder! 

Computer, Internet, E-Mail 

 
 

S E P T E M B E R  2 0 1 1  

PROGRAMM: 

• Computer,  
Internet, E-Mail 

• Fußball 

• Bogenschießen 

• Sagenhafte  
Wanderung 

• Kordi Fit 

• Wir gehen auf  
die Pirsch 

• Ein Nachmittag 
am Bauernhof 

• Von der Wabe 
zum Honig 

• Schwimmkurs 

• Klettern 

• Tenniskurs 

• Feuerwehr 

• Modellfliegen 

 

Fotos zu allen   
Aktivitäten gibt 

es unter 
www.gaflenz.at 

Gleich in der ersten Ferienwoche erkundeten die Kinder gemeinsam mit  
Johannes Haidler wie ein Computer funktioniert und wie die Inhalte vom 
Internet auf den Computer kommen. 



Bogensport 

Komm zum Fußball 

In der Sportarena Gaflenz konnten die 
„Kleinen“ das volle Fußballprogramm genie-
ßen und es fiel den Trainern nicht schwer 
sie für den Mannschaftssport zu begeistern. 

Nach einer kurzen 
Einschulung in 
Grundtechnik und 
Sicherheitsvor-
kehrungen ging es 
auf die „Jagd“. 

Sagenhafte Wanderung 

Nach dem Motto: „Lerne deine Heimat kennen“ führte die Wanderung mit dem  
Büchereiteam über die Forsteralm. Bei jeder Rast lauschten die Kinder gespannt den 
Sagen aus der Umgebung.  



Model l f l iegen 

Nach einer Sicherheitseinschulung wurde der richtige  
Umgang mit Seil und Kletterausrüstung gleich im  

Kletterzentrum Großraming praktisch angewendet. 

Herr Anton  
Egger  
erklärte  
die Arbeit  
des Imkers  
und wie der Honig 
ins Glas kommt. 

Von der Wabe zum Honig 

Schwimmkurs 
Spielerisches Kennenlernen des Elementes  
Wasser, das Gewinnen an Sicherheit sowie das 
Erlernen der Grundschwimmtechnik - das sind 
die Ziele des Schwimmkurses. 

Kletterkurs 

Die Landjugend Gaflenz lud die Kinder zu einem bun-
ten Nachmittag am Bauernhof ein.  

Ein Nachmittag am Bauernhof 

…..mit professioneller Unterstützung  in die 
faszinierende Welt der Modellfliegerei starten. 



Kordi Fit Training 
Spaß bei Orientierungs-, 

Gleichgewichts– und  
Gruppenspielen 

Ein Nachmittag bei der Feuerwehr 

Spiel, Satz, Sieg!! 

Spaß und Freude 

kamen in dieser 

Woche nicht zu kurz! 

Tennis 

 Wir gehen auf die Pirsch 
Der Natur auf der Spur! Die Gaflenzer 
Jägerschaft brachte den jungen Waid-
männern beim Pirschgang die Welt der 
Wildtiere näher und informierte über die 
Aufgaben und Pflichten eines Jägers. 

Die Feuerwehr ist nicht nur ein wichtiger Helfer bei 
Bränden, sondern auch bei anderen Notfällen. Nach 
dem Kennenlernen der Fahrzeuge und Geräte konnten 
die Profis bei einer Einsatzübung beobachtet werden. 



Universale Lebensenergie nach Dr. Mikao Usui, 
eine natürliche japanische Heilkunst 
„Sho Dan“ 1. Grad, Waidhofen/Ybbs 

30. September und 1./2. Oktober 2011,  
Beginn: Fr. 18.30 Uhr, Sa - So 9.00 - 19.00 Uhr 

 

Maria´s Praxis für Reiki & Aura Soma 
Maria Hagauer, Hoher Markt 14, 
3340 Waidhofen/Ybbs, Tel. 0676 900 39 38 

5. Gaflenzer Marktlauf und  
Wicki-Sparkassen Kinderlaufcup 
Das Wetter meinte es nicht unbe-
dingt gut mit den Gaflenzern. Der 
Organisator, die Wintersportgruppe 

Gaflenz (WSG), ließ sich jedoch nicht in die Knie 
zwingen und wickelte die Läufe in gewohnt perfek-
ter Manier ab. An die 150 Starter, davon 90 Kinder, 
nahmen die Laufstrecken in Angriff. Für einen Groß-
teil der Kinder war es der 4. Lauf zum Wicki-
Sparkassen Kinderlaufcup. Der 5. und damit für die 
Gesamtwertung entscheidende Lauf findet am 
17.09.2011 in Maria Neustift statt. Das bei jedem 
Lauf große Starterfeld ließ den Kindercup zum Er-
folg werden.  „Die zahlreiche Teilnahme der Kinder 
ist sehr erfreulich und wiederspiegelt die gute Ju-
gendarbeit, die die Vereine leisten“, so der Obmann 
der WSG-Gaflenz Werner Harreither. 
Beim Hauptlauf über 6700 m setzte sich der Favorit 
und Lokalmatador Thomas Teufel mit einer Zeit von 
22:48 min durch. Die weiteren Plätze belegten Peter 
Katzensteiner vom Team SIG Harreither und Didi 
Schraml vom Tri Team Kaiser. Bei den Damen sieg-
te die für die WSG Gaflenz startende Monika  
Berger -Steiner gefolgt von Theresia Wimmer aus 
Behamberg. Beachtlich der 3. Platz in der Gesamt-
wertung von der 10-jährigen Marlene Stubauer, wel-
che die 6,7 km in knapp 33 min bewältigte. Sämtli-
che Ergebnisse des Rennens finden sich unter 
www.wsg-gaflenz.at. 
 
Die Wintersportgruppe Gaflenz bedankt sich bei 
allen Sponsoren und Helfern, die speziell an der 
Durchführung des Marktlaufes beteiligt waren. 
Ohne deren Mithilfe wäre eine solche Veranstal-
tung nicht möglich. 
 
Kinderlauftreff: 
Jeden Mittwoch treffen sich zwischen 20 und 30 
Kinder im Alter von 5 bis 15 Jahren zum Kinderlauf-
treff und trainieren mit Begeisterung. Beim Wicki-

Sparkassen-Kinderlaufcup waren die  
LäuferInnen sehr erfolgreich und konnten  
bereits jetzt mehrfache Laufsiege in der Region 
bzw. Bezirkssiege feiern. Der aktuelle Zwischen-

stand vom Wicki-Sparkassen Kinderlaufcup ist auf 
der Homepage unter www. wsg-gaflenz.at abrufbar. 
 
Herzlichen Dank den Betreuern Petra und  
Christian Rehak, Wolfgang Steindler, Thomas 
Schweighuber, Tamara Hopf, Theresa Madertha-
ner, Hemma Kaltenbrunner, Petra und Helmut 
Stubauer, die den ganzen Sommer über beim 
Treff und bei den Laufveranstaltungen die Kin-
der bestens betreuten. 

 
Einladung zur Schigymnastik ab  

2. November 2011 
jeden Mittwoch von 19.00 bis 20.00 Uhr 

im Turnsaal der VS Gaflenz.  
 

Ca. 600 Jugendliche aus 10 Nationen konnten heu-
er bei der internationalen Jugendwoche in Gaflenz 
begrüßt werden. Das Motto lautete: „Vorurteile plat-
zen lassen - für Toleranz und Fair play - gib dem 
Rassismus keine Chance“. 
Herzlichen Dank an alle Sponsoren, die diese Ver-
anstaltung finanziell unterstützt haben und an alle 
freiwilligen Helfer für ihre Mithilfe.  

REIKI Seminar 

Wintersportgruppe Gaflenz 

Internationale Jugendwoche 

M A R K T G E M E I N D E  G A F L E N Z  
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Fit durch den Herbst mit Gudrun 
Leitung: Gudrun Filzwieser, Dipl. Gesundheitstrainerin 

Ab 13. September jeden Dienstag 
im Turnsaal der VS Gaflenz 
 
17.00 Uhr; bis 15.11. 2011 
 
18.00 Uhr; bis 25.10. 2011,  

Gezieltes Kraft- und Ausdauertraining, sehr wirkungsvoll! 
Für Frauen und Männer! 
Abwechslungsreich und heiter gestaltet, mit Musik! 
Training-soft für Anfänger, Übergewichtige, Langsamere 
Preis: EUR 16,00 (8 Stunden) 
Training-speedy für Fortgeschrittene, Schnellere 
Preis: EUR 12,00 (6 Stunden) 

Training für Männer 
Leitung: Thomas Schallauer, Physiotherapeut 

Ab 8. November jeden Dienstag 
im Turnsaal der VS Gaflenz 
 
18.00 Uhr; bis 20.12.2011,  

Kraft– und Ausdauertraining, Muskelaufbau, Koordination. 
Besonders geeignet auch bei Kreuzschmerzen und für Anfänger, 
Übergewichtige, Ungeübte. 
Preis: EUR 14,00 (7 Stunden) 
           kleine Änderung je nach Teilnehmerzahl möglich 

Ernährungstreff mit Claudia Englisch, Diätologin 

11. Oktober und 15. November 
im Gemeindeamt, 1. Stock 

Genauere Themen werden im Schaukasten der Gesunden Gemein-
de bekanntgegeben. 

Wandern 
mit Brigitte Hochbichler und Maria Forster 

14., 28. Sept., 12.Okt. und  
jeden folgenden zweiten Mittwoch 
Treffpunkt: 14.00 Uhr beim Bahnhof 

Das jeweilige Ziel wird am Sonntagabend im Schaukasten der Ge-
sunden Gemeinde bekanntgegeben oder auf Wunsch per Mail zu-
gesandt. 

Neu!!        Gehen am Morgen 

Jeden Samstag  im September 
um 6.00 Uhr 
Treffpunkt: Feuerwehrhaus 

Wir beginnen mit einer Stunde, je nach Wunsch der Teilnehmer 
kann die Gehzeit geändert werden. 

Dienstag, 27. September 2011 
beim Pfandlwirt 
 
19.00 Uhr: Öffnung des Saales 
 

19.30 Uhr: Kurzer Rückblick über  
                  den Projektablauf 
 

20.00 Uhr: Referat  

Schlussveranstaltung des Projektes „Herz, bleib g´sund!“ 
 

„Herzensangelegenheiten“ 
Rückenwind für ein herzgesundes Leben 
 

Referent: Gerald Koller (Pädagoge) 
 

Gemütlicher Ausklang bei einem kleinen Imbiss 
Eintritt: Freiwillige Spende! 

Anmeldungen am Gemeindeamt (07353 205) oder bei Frau Atschreiter (07353 342) 
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 OKTOBER  NOVEMBER  DEZEMBER  

1.  Dr. Sonnenschein 3 Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 Dr.Stieger / Dr.Taibon  
2.  Dr. Sonnenschein 3 Dr. Kortschak  Dr. Kortschak  
3.  Dr. Kortschak  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Kortschak 3 
4.  Dr. Kortschak  Dr. Sonnenschein  Dr. Kortschak 3 
5.  Dr. Sonnenschein  Dr. Sonnenschein 1 Dr. Sonnenschein  
6.  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Sonnenschein 1 Dr. Kortschak  
7.  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Kortschak  Dr. Stieger / Dr.Taibon  
8.  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr.Stieger / Dr.Taibon 3 
9.  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 Dr. Sonnenschein  Dr.Stieger / Dr.Taibon  
10.  Dr. Kortschak  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 
11.  Dr. Sonnenschein  Dr. Kortschak  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 
12.  Dr. Sonnenschein  Dr. Kortschak 3 Dr. Kortschak  
13.  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Kortschak 3 Dr. Sonnenschein  
14.  Dr. Kortschak  Dr. Sonnenschein  Dr. Sonnenschein  
15.  Dr. Kortschak 1 Dr. Kortschak  Dr.Stieger / Dr.Taibon  
16.  Dr. Kortschak 1 Dr. Sonnenschein  Dr. Kortschak  
17.  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Kortschak 1 
18.  Dr. Kortschak  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Kortschak 1 
19.  Dr. Sonnenschein  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 Dr.Stieger / Dr.Taibon  
20.  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 Dr. Kortschak  
21.  Dr. Sonnenschein  Dr. Kortschak  Dr. Sonnenschein  
22.  Dr. Sonnenschein 3 Dr. Kortschak  Dr.Stieger / Dr.Taibon  
23.  Dr. Sonnenschein 3 Dr. Sonnenschein  Dr. Sonnenschein  
24.  Dr. Kortschak  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Sonnenschein 3 
25.  Dr. Kortschak  Dr. Sonnenschein  Dr. Sonnenschein 3 
26.  Dr. Kortschak 3 Dr. Sonnenschein 1 Dr. Sonnenschein 1 
27.  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Sonnenschein 1 Dr.Stieger / Dr.Taibon  
28.  Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr. Kortschak  Dr. Sonnenschein  
29.  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 Dr.Stieger / Dr.Taibon  Dr.Stieger / Dr.Taibon  
30.  Dr.Stieger / Dr.Taibon 2 Dr. Sonnenschein  Dr.Stieger / Dr.Taibon  
31.  Dr.Stieger / Dr.Taibon    Dr.Stieger / Dr.Taibon  

Legende: 1 Apotheke zum Biber 
2 Alte Stadt-Apotheke 
3 Ybbstalapotheke 

Dr. Kortschak:  
24. - 31.12.2011 

Dr. Sonnenschein:  
20.10. - 2.11.2011 

Dr. Stieger / Dr. Taibon:  
Ordinationsaushang beachten 

U 
R 
L 
A 
U 
B  

Die Wirbelsäulengymnastik mit Josef Brandstetter findet ab 
sofort wieder jeden Dienstag von 19.00 bis 20.00 Uhr im 
Turnsaal der VS Gaflenz statt. 
 

Wirbelsäulengymnastik ist ein Training, das unbeweglich ge-
wordene Körperpartien mobilisiert, schwache Muskeln kräftigt 
und verkürzte Muskelgruppen dehnt.  


