
MARKTGEMEINDE

Zugestellt durch Post.at    An einen Haushalt    Amtliche Mitteilung

Geschenktipp:
Das Heimatbuch Gaflenz
ist ab 15.12. am Gemeindeamt erhältlich!
VK Preis € 39,-
Hinsichtlich der aktuellen Verordnung der Bundesregierung 
musste die Präsentation leider erneut verschoben werden. 

neuer termin: 
Freitag, 26. Februar 2021
19:00 Uhr, Abelenzium

REZEPT
für wundervolle 

einen Löffel Herzenswärme,
ein Päckchen Liebe, 

ein gutes Gramm Vorfreude, 
eine Portion Versöhnlichkeit, 

eine Handvoll guter Wünsche, 
einen Hauch Besinnlichkeit.

Weihnachten
ZUTATEN

ZUBEREITUNG
Alle Zutaten in dein Herz füllen, 

gut mischen und mit lieben Menschen teilen.

Die Marktgemeinde Gaflenz 
wünscht frohe Weihnachten und 

Gesundheit im neuen Jahr!
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Liebe Gaflenzerinnen, 
geschätzte Gaflenzer!

Das Jahr 2020 wird in die 
Geschichte eingehen. Ge-
prägt vom Corona-Virus 
musste Österreich und 
seine Bevölkerung bisher 
zwei Lockdowns ertra-
gen. Gerade in dieser so 
schwierigen Zeit war und 
ist der Zusammenhalt der 
BewohnerInnen ein beson-

derer. Ich danke allen für die gegenseitige Unterstützung, 
aber auch für die Disziplin, all diese Maßnahmen und Re-
gelungen einzuhalten. 

Besonders für unserer Wirtschaft im Ort und vor allem 
auch für das Gaststättengewerbe sind es sehr herausfor-
dernde Zeiten. Zur Unterstützung der Gastronomie erhal-
ten die Gemeindemitarbeiter anstelle einer Weihnachtsfei-
er Essensgutscheine. Auch der Fußballverein schließt sich 
dieser Aktion an. Ein kleiner Beitrag für unsere Betriebe in 
dieser schwierigen Zeit.

Dieses Jahr hat aber auch zum Nachdenken angeregt und 
uns erinnert, vor allem regionale, heimische Produkte wie-
der wertzuschätzen. Herzliche Gratulation an dieser Stelle 
an Frau Nina Harreither-Carbonari, die ihr neues Geschäft 
„Hoamatgfü“ eröffnet hat, in dem viele Waren aus Gaflenz 
und Umgebung angeboten werden. 

Die Auswirkungen von Corona auf die Gemeindefinanzen 
ist enorm. Die Ertragsanteile des Bundes für dieses Jahr 
ergaben ein beträchtliches Minus von einigen hunderttau-
send Euros und auch die Kommunalsteuereinnahmen wer-
den geringer sein. 

Trotzdem können wir in diesem Jahr wiederum erfolgreich 
Bilanz ziehen. Einige Projekte standen und stehen dabei im 
Vordergrund. 

Forsteralm
Nach erfolgreichen Verhandlungen und finanzieller Unter-
stützung durch das Land OÖ kann das Schigebiet Forster-
alm –trotz Insolvenz – weitergeführt werden. Für viele 
Kinder und Familien ist es das einzige Schigebiet der Regi-
on. Es wäre schwer zu verstehen, wenn die Lifte für immer 
stillstehen, besonders nach der erfolgreichen Crowdfun-
dingaktion, die  mit über tausend UnterstützerInnen  eine 
Gesamtsumme von über € 450.000,- erzielte. Neuer Ge-
schäftsführer ist Herr Herbert Zebenholzer, der vor allem 

durch die Kooperation der beiden Schigebiete Forsteralm 
und Königsberg und durch gezielte verbesserte Personal-
politik für mehr Wirtschaftlichkeit sorgen wird. Auf die 
notwendigen Temperaturen haben wir leider keinen Ein-
fluss und müssen  den Blick  gen Himmel richten. 

Neuerscheinung
Nach dreißig Jahren erschien Anfang Dezember das neue 
„Gaflenzer Heimatbuch“. Historiker Dr. Gerhard Zeillinger 
wurde damit beauftragt und unter Mithilfe zahlreicher Gaf-
lenzerInnen entstand ein mit über 350 Seiten großartiges 
Werk. 

Ausbau Radwege
Das seit Jahren geplante und so notwendige Teilstück des 
Radweges zwischen Gaflenz und Weyer (Waidhofen stellt 
diesen bis zur Landesgrenze gerade fertig) wird realisiert. 
Schade, dass mit zwei Anrainern trotz jahrelangem Bemü-
hen noch immer keine Einigung gefunden werden konnte.  
Der Gemeinderat wird sich demnächst damit beschäftigen.  
Die ersten Baumaßnahmen erfolgen noch in diesem Jahr. 
2021 wird mit dem Ausbau begonnen.  

Sebaldus Pilgerweg
Der neue „Sebaldusweg“, ein landschaftlich großartiger 
Pilgerweg in vier Etappen, ist auch eine touristische At-
traktion; eine große Anzahl von Wanderern bestätigt das. 
Am 13. August fand die beeindruckende Eröffnung mit LR 
Markus Achleitner und Bischofsvikar Willi Vieböck statt. 
Herzlichen Dank dem Initiator Josef „Joe“ Schwaiger. 

Breitbandausbau
Unter der Leitung von Vizebürgermeister Ing. Andreas 
Kaltenbrunner nimmt der Ausbau des Breitbandes in der 
Ortschaft Oberland nun konkrete Formen an. 

Strassenerhaltung
Mit Unterstützung der Straßenmeisterei Weyer wurde der 
Gehsteigausbau im Bereich „Schmied a. d. Straß“ abge-
schlossen, im Bereich Heigl (Nähe des Bauhofes) konnte 
ebenfalls ein Gehsteig fertiggestellt werden. 

Zukunft Nahversorgung in Gaflenz 
Auf Initiative von Josef Hirtenlehner, Ferdinand Retten-
steiner und Andreas Reitner nimmt dieses Projekt Formen 
an. Nach Plan vom Holzexperten Hans Werner Berchtold 
soll dieser Bau am Parkplatz des Freibades errichtet wer-
den. Begleitet wird dieses einzigartige Modell für Gaflenz 
von der „Agenda 21“, ein Fördermodell  des Landes OÖ,  
wo Projektideen unter großer Einbindung unserer Bevölke-
rung erarbeitet werden. 

40 Jahre Partnerschaft Gaflenz - Clemency
Die Partnerschaft zwischen Clemency (jetzt Bascharage) 
und unserer Gemeinde hätte im Oktober dieses Jahres ihr 



erfolgreiches 40-jähriges Bestandsjubiläum gefeiert. Aus 
bekannten Gründen wurde dieses Fest auf 28. – 30. Mai 
2021 verlegt. Den Grundstein dieser Verbindung legte 
ich 1978 bei einem Besuch der erfolgreichen Gaflenzer 
Damenfußballmannschaft  während eines Gastspiels in  
Clemency. 

SV Gaflenz „neu“
Nach dem großteils Corona bedingten finanziellen Engpass 
zog sich der SVH Gaflenz im Juni d. J. aus der 1. Landes-
liga zurück. Dann startete die Aktion „Gaflenzer für Gaf-
lenz“. Das Resultat: Rund 35 Spieler (fast alle aus unserem 
Ort) und zahlreiche Mitarbeiter meldeten sich und ermög-
lichten den Einstieg in die 2. Klasse Ybbstal. Zusätzlich 
beleben beinahe 40 Gaflenzer Kinder in drei Nachwuchs-
mannschaften den so wertvollen Mannschaftssport „Fuß-
ball“. 

Theatro Piccolo & Schattenspieltheater
Trotz Einschränkungen, aufgrund des Virus, gastierte für 
die Volksschulkinder das erfolgreiche Kindertheater Picco-
lo mit ihrem Stück „Lotte Ringlotte“ im Abelenzium. Frau 
Petra Forster begeisterte die Kindergartenkinder mit ihrem 
„Schattenspieltheater“. 

Wohnen & Leben in Gaflenz
Gerade in diesem Jahr kamen wieder viele BewohnerInnen 
zu mir, um ihre Anliegen vorzubringen. Zahlreichen konn-
te ich dabei helfen. Bei Gesprächen mit  jungen Gaflenzern 
hörte ich immer wieder den Wunsch nach Baugründen. 
Diesem zu entsprechen ist noch einmal eine große Heraus-
forderung. Ich bin gerade dabei, einige Möglichkeiten an 

Bauparzellen im Ort zu schaffen. Auch eine Nachmittags-
betreuung im Kindergarten wird ab Jänner 2021 angeboten. 

Danke
Meine Bürgermeistertätigkeit wird nach Ablauf dieser Pe-
riode enden. Im Wahljahr 2021 werde ich im 36. Jahr mein 
Amt zurücklegen. 

Ich kann auf über dreieinhalb Jahrzehnte bester Zusam-
menarbeit mit euch, liebe Gaflenzerinnen und Gaflenzer, 
zurückblicken und für das gemeinsam Erreichte demütig 
und vor allem stolz sein. Einen Rückblick über meine drei-
einhalb jahrzehntelange Tätigkeit als Bürgermeister wer-
de ich zeitgerecht veröffentlichen. Ein Abschnitt von fast 
50-jähriger Gemeindearbeit geht damit zu Ende.  

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen allen ein frohes, zwar 
einzigartiges,  Weihnachtsfest, besinnliche Stunden im 
Kreis Ihrer Liebsten und von ganzem Herzen viel Gesund-
heit und Zuversicht im neuen Jahr. 

Mit herzlichen Grüssen

Ihr Bürgermeister
Günther Kellnreitner

ca. 400.000,- €
Kaufen Sie regional!
Das sichert Arbeits-

plätze und ermöglicht 
Projekte in unserer

Gemeinde.

Danke!

CORONA-MASSENTESTS IN WEYER

Von Freitag 11. Dezember bis Montag 14. Dezember 2020
finden in der Turnhalle in Weyer Massentestungen statt. 

Sie sind dazu eingeladen, sich auf COVID-19 testen zu lassen. Die Testung ist freiwillig und kostenlos. 

Die Anmeldung zu der Testung erfolgt online. Die Webadresse dazu wird noch bekannt gegeben.
Weitere Infos finden Sie unter: www.land-oberoesterreich.at

Mitzubringen: E-Card und Lichtbildausweis
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WIR GRATULIEREN SEHR HERZLICH

Christa Tramberger
zum 80. Geburtstag

Franz Maier-Vielhaber
zum 90. Geburtstag

Lukretia Huber
zum 90. Geburtstag

FEST DER JUBELPAARE

Hildegard Maier-Vielhaber
zum 85. Geburtstag

Am 11. Oktober fanden die Feierlichkeiten zum „Fest der Jubelpaare“ in Gaflenz statt. Bürgermeister Günther Kellnreitner 
überreichte stattdessen jedem Jubelpaar einen Gutschein vom GH Kases und gratulierte noch einmal sehr herzlich zu die-
sem Jubiläum. 

Liebe Jubilarinnen und Jubilare, im Namen der Marktgemeinde Gaflenz gratuliere ich Ihnen allen zu Ihren Geburtstagen 
und Jubiläen recht herzlich. Ich wünsche Ihnen allen Glück, Zufriedenheit und in diesen herausfordernden Zeiten der 
Corona-Krise vor allem Gesundheit und Wohlergehen. 

Ihr Bürgermeister Günther Kellnreitner

Andreas Moser
zum 80. Geburtstag

Josefa Steindler
zum 85. Geburtstag

Johann Garstenauer
zum 90. Geburtstag

Josef Ebner
zum 85. Geburtstag

Helmut Knopp
zum 80. Geburtstag

Stefanie Brenn
zum 90. Geburtstag



NEUERÖFFNUNG „HOAMATGFÜ“

„Hoamatgfü“... 
... eine wertvolle Bereicherung für das so lebenswerte Gaflenz.

Seit 31. Oktober ist Gaflenz um eine besondere Attraktion rei-
cher. An diesem Tag eröffnete Besitzerin und Betreiberin Frau 
Nina Harreither-Carbonari ihr neues 7-Tage/Woche Geschäft 
(vis-á-vis vom Freibad).
Von 6:00 Uhr morgens bis 20:00 Uhr am Abend kann der Kunde 
unter vielen, vor allem regionalen, Produkten wählen; von zahl-
reichen heimischen Erzeugern und Herstellern der näheren Re-
gion wird Frau Harreither-Carbonari beliefert, darunter sind auch 
sehr viele Bioprodukte.
Das Angebot reicht von Getreide, Milcherzeugnissen, Wurst- & 
Fleischerzeugnissen bis hin zu Einkochware sowie Deko- & Ge-
schenkartikel.

Bürgermeister Günther Kellnreitner gratulierte Frau Harreither-
Carbonari zu dieser großartigen Einrichtung und wünscht ihr 
alles Gute für die Zukunft mit ihrem neuen „Hoamatgfü“.

Foto: ZVG 

LANGLAUFEN IN GAFLENZ
Ein herzliches Dankeschön an die Grundbesitzer, die ihre Grund-
stücke für die Loipenführung sowie Parkplatzmöglichkeiten 
wieder zur Verfügung stellen, und den Loipenbetreuern für ihre 
Arbeit. Wir alle hoffen auf Schnee!
Foto: Archiv Gem. Gaflenz

CHRISTBAUMENTSORGUNG

Die Marktgemeinde Gaflenz bietet wieder die fachgerechte Ent-
sorgung der Christbäume als Service an. 

Bringen Sie Ihren Christbaum bis Montag 11. Jänner wie ge-
wohnt zum Sammelplatz beim Bauhof. 

Den Christbaum bitte nicht zerkleinern und vollständig von La-
metta, Spritzkerzen und sonstigem Behang befreien!

SCHNEERÄUMUNG & WINTERDIENST

Nicht nur die Gemeinde, sondern auch die BürgerInnen ha-
ben die Pflicht, die Gehwege vor ihren Häusern von Schnee 
und  Verunreinigungen freizuräumen und bei Glatteis entspre-
chend zu streuen. Auch wenn die Gemeinde die Liegenschaft 
aus arbeitstechnischen Gründen mitbetreut, weisen wir darauf 
hin, dass sich daraus kein Rechtsanspruch ableitet, sondern die  
Haftung beim Hauseigentümer bleibt. 

Die Marktgemeinde Gaflenz ersucht um Kenntnisnahme und 
hofft, dass durch ein gutes Zusammenwirken der kommunalen 
Einrichtungen und des privaten Verantwortungsbewusstseins 
auch in diesem Winter wieder eine sichere und gefahrlose Be-
nützung der Gehsteige, Gehwege und öffentlichen Straßen im 
Gemeindegebiet möglich ist.

BAUVERHANDLUNGSTERMINE
Die nächsten Bauverhandlungstermine sind: 
MI, 20. Jänner und MI 3. März 2021
Terminvereinbarungen bitte unter: 07353/205 11

SILVESTER

Grundsätzlich ist die Verwendung pyrotechnischer Gegenstände 
im Ortsgebiet verboten (ausgenommen bescheidmäßige Verord-
nung des Bürgermeisters).  

Besonders in diesem von der Pandemie geprägtem Jahr ersuche 
ich von jeglichen Silvesterfeuerwerken Abstand zu nehmen. 

CHRISTBAUMSPENDE

Ein herzliches Dankeschön an die Pfarre 
Gaflenz für die Christbaumspende, der 
im heurigen Jahr den Vorplatz bei der 
Pfarrkirche schmückt und an Herrn Fritz 
Gröbl sen. für die Organisation.  

WANDERBARES GAFLENZ

Rund um Gaflenz gibt es eine Vielzahl an wunderbaren Wander-
wegen. Die Gaflenzer Wegewarte, allen voran Ernst und Hilde 
Pichler, pflegen diese Wege und halten sie auf Schuss. 

Für diese zahlreichen, ehrenamtlichen Stunden bedanken wir uns 
bei allen recht herzlich. 

DANKE DEM BÜCHEREITEAM

Herzlichen Dank an die Damen für die 
großartige Betreuung der Gemeinde- 
und Pfarrbibliothek unter der Leitung 
von Frau Michaela Furtner.
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THEATRO PICCOLO
Charlotte Ringlotte - ein Stück über Freuden und Sorgen wer-
dender Eltern - begeisterte am 21. Oktober die Gaflenzer Volks-
schulkinder. 

Foto: ZVG von VS Gaflenz

KINDERGARTEN GAFLENZ

Am 13. Oktober nahm Petra Forster die Kindergartenkinder mit 
ihrem Papier-Schattentheater auf eine durch Leuchtkäfer fun-
kelnde Wiese mit. 
Danke an Petra, sie beeindruckte die Kinder und Pädagoginnen 
mit einfachen Licht-Schattenspielen, die sie mit selbsthergestell-
ten Utensilien bzw. Musik kombinierte.  
Danke an die Gemeinde Gaflenz und an die Eltern für die finan-
zielle Unterstützung!

Im Kindergarten geben wir trotz der Corona-Maßnahmen unser 
Bestes, den Kindern die Liebe, Sicherheit und Zuwendung, die 
sie brauchen, zu vermitteln.  

Viele schöne, lustige und lehrreiche Situationen ergaben sich da-
durch. So fanden Bildungsangebote im Freien statt. Der Sonn-
berg bot für die Kinder ein großes Lernumfeld, traditionelle 
Feste wurden anders gestaltet und trotzdem intensiv erlebt. An 
oberster Stelle stand dabei immer die gegenseitige Achtsamkeit, 
Selbstschutz und Schutz für den anderen bzw. die gute Zusam-
menarbeit mit den Eltern.  
Das Martinsfest feierte heuer jede Gruppe an einem Vormittag im 
Kindergarten. Es war ein besonderes Erlebnis. Die Kinder hörten 
und sahen auf Dias die Martinsgeschichte, zogen mit Laternen 
durch das Haus und zur Jause gab es frisches Butterbrot. Das 
Martinskipferl teilten die Kinder dann zu Hause in der Familie 
und der Laternenumzug fand ebenfalls am Abend statt.  

Vielen Dank an die Bäckerei Hirtenlehner, 
welche uns auch dieses Mal wieder

die köstlichen Martinskipferl schenkte!

Fotos: ZVG KIGA Gaflenz



WSG GAFLENZ

SPORTVEREIN GAFLENZ

Im Rückblick auf die letz-
ten zwölf Monate kann 
man eine erfolgreiche Bi-
lanz ziehen. Konnten im 
Winter noch alle Veranstal-
tungen erfolgreich durch-
geführt werden, so standen 
der Sommer und Herbst im 
Zeichen zahlreicher Absagen. „Das ständige Auf und Ab hat na-
türlich auch uns als Verein sehr gefordert, aber es ist uns doch 
immer wieder gelungen, aus der Sondersituation das Beste zu 
machen. Eines der wohl prägendsten Jahre für den Verein geht zu 
Ende“, so Sektionsleiter Helmut Stubauer. 

Im Winter eine Erfolgsgeschichte

Ende November des Vorjahres ging es für eine Gruppe Schi-
fahrer für ein Wochenende ins Bundesland Salzburg. Nach dem 
Jahreswechsel spielten sich 19 Gruppen die Stockmeisterschaft 
aus. „Die Eisbahn ist erst in den frühen Morgenstunden praktisch 
in letzter Minute fertiggestellt worden, aber unsere Eismeister 
haben jedes Minusgrad optimal genutzt“, so Sandra Schönberger, 
Teamleiterin im Stocksport.
Ende Jänner und Anfang Februar konnte der 20. KID`S-CUP mit 
80 Nachwuchs-Skifahrern auf der Forsteralm ausgetragen wer-
den. „Das Bundesländerduell zwischen Ober- und Niederöster-
reich konnten die Oberösterreicher nach vier Läufen mit zwölf 
zu acht bei den Klassensiegen für sich entscheiden“. Das Skige-
biet Forsteralm war auch der Austragungsort der Ski-Ortsmeis-
terschaft. Mit der Teilnahme am Heros-Kids-Race und dem Be-
such beim Ski-Weltcup in Hinterstoder konnte das Team Skisport 
einen tollen Schlusspunkt setzen.

Lauf- und Mountainbikesaison im Zeichen der Pandemie

So erfolgreich die Wintersaison verlaufen war, gestaltete sich die 
Laufsaison durchwachsen. Mit dem ersten Lockdown konnten 
die traditionellen Mittwochs-Veranstaltungen der Läufer und 
Mountainbiker nicht starten. Anfang Mai sammelten die WSG-
Läufer 100km beim virtuellen Wings for Life Run. Am 10. Juni 
startete der Kinderlauftreff und bis zum Ferienbeginn nutzen 
einige Kids die Möglichkeit zu Spiel, Spaß und Bewegung in 
der Gruppe. Der Rad- und Laufsporttag musste ebenso abgesagt 
werden wie der Wickie-Kinderlaufcup. Ende Juni feierte Lang-
zeit-Sektionsleiter Werner Harreither seinen 70. Geburtstag. 

Corona bedingt startete die Mittwochsrunde der Mountainbiker 
erst am 6. Mai. „Bei 21 Ausfahrten wurden insgesamt 777 km 
und 15.440 Höhenmeter zurückgelegt“, freut sich Teamleiter 
Josef Riegler rückblickend. Im Herbst erreichten einige WSG 
Vereinsmitglieder bei regionalen Laufveranstaltungen noch den 
einen oder anderen Podestplatz. So konnte beispielsweise Wolf-
gang Steindler beim City Trailrun in Amstetten seine Altersklas-
se klar für sich entscheiden.

Vereinsleben stand hoch im Kurs

Den Abschluss fand das Vereinsjahr 2020 mit der Übernahme 
eines Wochenendes am Heiligenstein. Mit dem Knödelessen im 
Gasthaus Hanusch in Großraming fand die Sommersaison noch 
einen gemütlichen Ausklang.

WSG-Skifahrer im neuen Outfit

Die Wintersportgruppe Gaflenz konnte noch kurz vor dem zwei-
ten Lockdown die neue Skibekleidung in Empfang nehmen. „Es 
freut mich, dass nun auch die Skifahrer ihre neue Vereinsbeklei-
dung entgegennehmen konnten“, so Obmann Helmut Stubauer. 
Besonderer Dank gilt dem großzügigen Unterstützer Junior-Chef 
Franz Stubauer mit seiner Gattin vom Gasthaus und Skilift Stu-
bauer. Zur erfolgreichen Auswahl und Beschaffung haben Jürgen 
Michelak von Sport Harreither sowie das Team um WSG-
Kassier Daniel Fluch beigetragen.

Sektionsleiter Helmut Stubauer zum Jahr 2020: „Ich danke allen 
Funktionären und Sektionsleitern mit ihren Teams für ihre Vor-
bereitungen und Organisationen. Ständig mit neuen Bestimmun-
gen und Präventionsmaßnahmen konfrontiert zu werden, hat es 
nicht leicht gemacht“. Nun wird der Blick ins neue Vereinsjahr 
gerichtet, um sich nach der Krise wieder voll dem Sport und der 
Nachwuchsförderung zu widmen.

PLATZWART GESUCHT!

Der SV Gaflenz sucht ab März/April 2021
einen Platzwart (Bezahlung nach Vereinbarung) 

Auskünfte erhalten Sie unter:  
Bgm. Günther Kellnreitner - 0664/642 81 82 

Fotos: WSG Gaflenz/Stephan Schönberger
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GESUNDE GEMEINDE LANDJUGEND GAFLENZ
NEUER VORSTAND 

Wir wünschen dem Vorstand der Landjugend Gaflenz für das 
kommende Jahr alles Gute!

Leiter - Fabian Hochbichler
Leiter Stv. - Benedikt Brenn

Leiter Stv. II - Thomas Hirtenlehner
Leiterin - Viktoria Kopf

Leiterin Stv. - Theresa Maderthaner
Kassier - Carina Pechhacker

Kassier Stv.  - Franziska Hirner
Schriftführerin - Katharina Reisenzahn

Sportreferent - Gerald Pechhacker
Kulturreferent - Florian Maderthaner

Neumitgliederreferentin - Bernadette Reisenzahn
Organisationsreferent - Florian Hirner

  
 

Liebe Gaflenzerinnen und 
Gaflenzer! 

 
Wir, die Landjugend Gaflenz, helfen in 
dieser schwierigen Zeit gerne mit und 

möchten vor allem unsere älteren 
GemeindebürgerInnen und jene, die zur 

Risikogruppe gehören, bei der  
 

Besorgung von Lebensmitteln, 
Hygieneartikeln, Medikamenten 

unterstützen. 
 

Ihr könnt euch jederzeit gerne unter 
folgenden Nummern melden: 

 
Viktoria Kopf 0650/6805695 
Carina Pechhacker 0664/5245088 

 
Wir freuen uns auf eure Anrufe! 

  

 „BLEIB GESUND“ TIPPS aus der 
AROMAPFLEGE für die KALTE JAHRESZEIT: 

Das Jahr 2020 hat uns deutlich daran erinnert, wie wertvoll unsere Gesundheit 
ist. Tatsächlich kümmern wir uns oft erst um unser eigenes Wohlbefinden, 
wenn wir bereits krank sind. Dabei hat unser Körper die beeindruckende 

Fähigkeit, sich selbst zu wehren und zu regenerieren. Aroma-Anwendungen 
liefern dabei wichtige Impulse, um die Selbstheilungskräfte zu aktivieren, das 
Wohlbefinden zu steigern und die Gesundheit damit zu fördern – lange bevor 

Krankheiten entstehen! Ich darf Ihnen dazu einige ätherische Öle und Kräuter 
vorstellen, welche sich schon sehr lange als gesundheitsfördernd erweisen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Somit wünsche ich uns Gaflenzerinnen und Gaflenzern (den großen & 
kleinen 😊😊) eine ruhige und besinnliche Adventzeit sowie ein gesegnetes 
Weihnachtsfest mit dem größten Geschenk – der eigenen Gesundheit😊😊😊😊 

Maria Kellnreitner 
 

Für weitere Informationen, Fragen oder Bestellmöglichkeiten 
stehe ich gerne zur Verfügung: 

maria.kellnreitner@a1.net 
 

Wichtiger Hinweis: Ich möchte darauf hinweisen, dass sich die im Text 
beschriebenen Dosierungen und Anwendungen auf den gesunden 

erwachsenen Menschen beziehen. 
 

FÜR DAS IMMUNSYSTEM: 
Teezubereitung aus je 

1 Teil Mädesüßblüten 
1 Teil Lindenblüten 

1 Teil Holunderblüten 
3 EL Sanddornsirup (Vit.C.) 

 
5 Teelöffel davon mit 1 Liter kochend 
heißem Wasser übergießen und für 10 

Minuten zugedeckt ziehen lassen. 
Nach dem Abseihen mit  

Sanddornsirup süßen 
und über den Tag  
verteilt trinken. 

 
 

ZUR 
ABWEHRSTEIGERUNG: 

Vollbäder: 
5 Tr. ä.Ö „Lavendel fein“, 

4 Tr. ä.Ö „Cajeput“, 
3 EL Milch/Honig oder 

2 EL Salz 
20 bis 25 Min. 

genießen – im Anschluss 
warm einhüllen. 

 
 
 

„a 

 

ANSTECKUNGSGEFAHR 
REDUZIEREN: 
Raumbeduftung: 

2 Tr; ä.Ö. „Zitrone“ 
3 Tr. ä.Ö. „Thymian Thymol“ 

(für Kinder eignet sich der 
„Thymian Linalool“) 

                 ***oder*** 
       3 -4 Tr. ä.Ö. „Ravintsara“ 

   ***oder*** 
         3-4 Tr. ä.Ö „Cajeput“  

- für max. 1 Std. 3x/Tag 
- Immer wieder lüften 
- „Weniger ist mehr“ 
- „ 

PFLEGETIPP FÜR 
DIE NASE: 

Trockene Schleimhäute 
verlieren ihre natürliche 

Abwehrfunktion, wodurch sich 
vermehrt krankmachende Keime 

ansiedeln können. Die 
regelmäßige Pflege der 

Nasenschleimhaut mit Sesamöl 
kann einen guten Schutz bieten. 

 

 

 

 

 



ROTES KREUZ - NEUE MITGLIEDER IN 
DER REGION

Viele Aufgaben, aber nur ein Ziel: Das Leben von Menschen in 
Not durch die Kraft der Menschlichkeit verbessern. Und genau 
das unterstützen 6.000 neue und nachgeworbene Mitglieder in 
der Region Steyr-Stadt und Steyr-Land durch ihren Mitgliedsbei-
trag. So können die Leistungen des Roten Kreuzes auch weiter-
hin in vollem Umfang und in bewährter Qualität angeboten und 
sogar weiter ausgebaut werden. 
Ein wertvoller Beitrag für die Gesellschaft
Seit Anfang Juli waren Rot Kreuz-Mitarbeiter in der Region 
unterwegs und haben in persönlichen Gesprächen über die Vor-
teile einer Rotkreuz-Mitgliedschaft informiert. „Wir sind von der 
Bereitschaft zur Unterstützung überwältigt und möchten uns auf-
richtig bei der Bevölkerung bedanken. Mit den Mitgliedsbeiträ-
gen leisten Sie einen wichtigen und überaus wertvollen Beitrag 
für die Gesellschaft“, erklären die Bezirksstellenleiter Cornelia 
Altreiter-Windsteiger und Urban Schneeweiß.
Eine Mitgliedschaft mit Sinn und Vorteilen
Durch eine Mitgliedschaft können die Leistungen des Roten 
Kreuzes, wie etwa der Besuchsdienst, Rettungsdienst, Essen 
auf Rädern oder auch das Lesecoaching angeboten und stetig 
weiter ausgebaut werden. Jedes Mitglied erhält aber auch ein 
Dankeschön für die Unterstützung. So werden beispielsweise 
Erste-Hilfe-Kurse, Zubringerfahrten zum Betreuten Reisen oder 
Rückholtransporte günstiger oder sind je nach Art der Mitglied-
schaft sogar kostenlos. Mit einer geringen Aufzahlung kann man 
sämtliche Vorteile für die ganze Familie nutzen. 

www.mein-roteskreuz.at. 

Foto: OÖRK/Sieghartsleitner

PFLEGETEAMS SIND BEI DEN 
MENSCHEN 

Die Mobilen Pflegedienste des Rotes Kreuzes stellen eine hoch-
qualitative Versorgung pflegebedürftiger Menschen in der Re-
gion sicher. Damit wird ihnen der Verbleib in den eigenen vier 
Wänden ermöglicht, Angehörige erhalten eine wichtige Entlas-
tung und die stationären Pflegeeinrichtungen werden entlastet. 
Im Zentrum stehen dabei die engagierten Mitarbeiter des Roten 
Kreuzes.

Freude und Dankbarkeit 
Zu den schönsten Momenten der Arbeit zählen sicherlich jene, 

DAMIT DER LETZTE WILLE ZÄHLT

Ein Testament muss wichtige Formvorschriften erfüllen
Niemand denkt gerne daran, dass man nicht ewig lebt, dennoch 
ist die rechtzeitige Errichtung eines Testaments empfehlenswert. 
Damit es auch gilt, müssen einige Formvorschriften eingehalten 
werden.
Ein Testament ist eine schriftliche, jederzeit widerrufliche Er-
klärung des Erblassers, an wen das zum Zeitpunkt seines Todes 
vorhandene Vermögen übertragen werden soll. Ein Testament 
kann sowohl eigenhändig als auch fremdhändig errichtet werden. 
Dabei muss das eigenhändige Testament mit seinem gesamten 
Text vom Testamentserrichter selbst von Hand geschrieben und 
unterschrieben werden. Wird der Text von jemand anderem oder 
z.B. per Computer geschrieben, sind neben einem eigenhändig 
geschriebenen Zusatz auch drei Zeugen nötig, die mit den Erben 
in keinem nahen Verwandtschaftsverhältnis stehen und die das 
Testament jeweils mit einem Zusatz, der auf ihre Eigenschaft als 
Zeugen hinweist, unterschreiben. Ein mündliches Testament ist 
nur in bestimmten Gefahrensituationen unter Beiziehung von 
zwei Zeugen gültig.
 

Weitere Informationen zu diesem Thema: 
Notariat Weyer

Mag. Jürgen Steinhauser
Marktplatz 5, 3335 Weyer

T: 07355/62350
E: office@notar-steinhauser.at

www.notar-steinhauser.at

wenn ein Klient die Selbstständigkeit wiedererlangt und damit 
die Betreuung erfolgreich abgeschlossen werden kann. Nicht zu 
vergessen, die Freude und Dankbarkeit der Klienten, wenn man 
zur Tür herein kommt. Die Rotkreuz-Mitarbeiter sind für viele 
ältere Menschen ein wichtiger sozialer Kontakt. 

Mehrwert durch Vielfalt
Das Rote Kreuz hat neben der Mobilen Pflege und Betreuung 
zahlreiche Angebote für ältere Menschen. Sei es Essen auf Rä-
der, Rufhilfe oder das Angebot der Tagesbetreuungseinrichtun-
gen. Damit kann den Klienten ein umfassendes Angebot gemacht 
werden, um eine gute Betreuung zu Hause sicherzustellen. Die 
Mitarbeiter der Mobilen Pflegedienste sind hier wichtige Dreh-
scheibe für die Vermittlung und Abstimmung der Angebote.

Arbeiten in der Rotkreuz-Gemeinschaft
Aktuell sind 45 Mitarbeiter für das Rote Kreuz in den Pflege-
diensten tätig. „Wir suchen immer wieder gut ausgebildetes 
Personal in den Bereichen Heimhilfe, Fachsozialbetreuung und 
Diplomierte-Pflegepersonen um unser Team zu erweitern“, wirbt 
Alexander Weintoegl um neue Mitarbeiter. Er verantwortet als 
Pflegedienstleister für das Rote Kreuz im Bezirk den Bereich der 
Mobilen Pflege und Betreuung. „Das Rote Kreuz ist eine große 
und nette Familie, die hinter dir steht und großen Wert auf die 
Vereinbarkeit von Beruf und Familie legt“, sind sich Karin Die-
senreither und Lisa Mayr einig.
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VERANSTALTUNGEN

Ortsschitag Gaflenz
SO 31. Jänner

Veranstalter: Marktgemeinde Gaflenz
Durchführender Verein: WSG Gaflenz

Blutspendeaktion
MO 1. Februar, 15:30 - 20:30 Uhr, Abelenzium

Veranstalter: Österr. Rotes Kreuz
Buchpräsentation „Heimatbuch“

FR 26. Februar, 19:00 Uhr, Abelenzium
Veranstalter: Marktgemeinde Gaflenz

Kinderartikelflohmarkt
SA 20. März, Abelenzium

Veranstalter: Pfarre Gaflenz
Weitere Veranstaltungen finden Sie unter: 

www.gaflenz.at/veranstaltungen

Wir laden alle recht herzlich zu einer Weihnachtswanderung ein. Wir laden alle recht herzlich zu einer Weihnachtswanderung ein. 

Start ist bei der Kirche. Am Schriftenstand liegen für die Kinder Start ist bei der Kirche. Am Schriftenstand liegen für die Kinder 
Wanderpässe bereit. Jede Woche wird der Weg verlängert und Wanderpässe bereit. Jede Woche wird der Weg verlängert und 
führt uns dann am Heiligen Abend in unsere Kirche zur Krippe. führt uns dann am Heiligen Abend in unsere Kirche zur Krippe. 
Bei den Stationen, die jeden Sonntag dazu kommen, stehen Ta-Bei den Stationen, die jeden Sonntag dazu kommen, stehen Ta-
feln mit einer Geschichte und dazu passende Anregungen. feln mit einer Geschichte und dazu passende Anregungen. 

Ganz besonders freuen wir uns am 24. Dezember auf einzelne Ganz besonders freuen wir uns am 24. Dezember auf einzelne 
Besucher in unserer Kirche. Dort könnt ihr die Krippe bewun-Besucher in unserer Kirche. Dort könnt ihr die Krippe bewun-
dern und ein Gebet sprechen, für die Kinder wartet eine kleine dern und ein Gebet sprechen, für die Kinder wartet eine kleine 
Überraschung und natürlich gibt es auch das Friedenslicht zum Überraschung und natürlich gibt es auch das Friedenslicht zum 
Abholen.Abholen.

Eine schöne Adventzeit Eine schöne Adventzeit 
und ein besinnliches Weihnachtsfest wünschtund ein besinnliches Weihnachtsfest wünscht

der Kinderliturgiekreis der Pfarre Gaflenz!der Kinderliturgiekreis der Pfarre Gaflenz!

EINLADUNG ZUR WEIHNACHTS- 
WANDERUNG DURCH GAFLENZ

GAFLENZ
VOLKSHOCHSCHULE

Line-Dance - Anfangstänze für Kinder ab 8 J bis Senioren
ab 15.01.21 / 18:00 - 19:15, 5 x / Abelenzium

RockTheBilly® - Tanz-Fitness-Workout
ab 12.01.21 / 18:00 - 19:15, 5 x / Abelenzium

Anmeldung:  
VHS Weyer - 07355 6255 37  

weyer@vhsooe.at

Sämtliche Veranstaltungen sind abhängig von den aktuellen 
coronabedingten Einschränkungen!

TRADITIONSGASTHAUS WIEDER OFFEN

Anfang Dezember wird das Gasthaus Pizzeria Valentino von 
Deniz Demir in der Waidhofnerstraße wieder eröffnet. Beim 
Umbau blieb kein Stein auf dem anderen. Außen lädt der schöne 
Gastgarten zum Verweilen ein und der Innenbereich ist gediegen 
mit Naturholz gestaltet. 

Deniz bedankt sich auf diesem Weg bei allen Helfern, Unterstüt-
zern und Firmen, die diesen Neubeginn in schwierigsten Zeiten 
in Rekordzeit zustande gebracht haben!

Das gesamte Team freut sich auf Ihren Besuch!

DDaass  vveerrkkoorrkkssttee  JJaahhrr  22002200!!  
Liegt nicht in jeder Krise auch eine Chance? 
 
Ziel: kurzes Innehalten zum Jahreswechsel 
Positives aufschreiben und sammeln 
Negatives mit den Korken fallen lassen  

Wann: zwischen 27.12.2020 und 6.1.2021 
Wo: 5 Standorte in Gaflenz 

Nähere Infos: https://www.dioezese-linz.at/gaflenz   



STELLENANGEBOTE & ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Obwohl das „Ensemble Schwoazbrot“ seit
2008 nicht mehr gemeinsam auftritt, hat 
es sich heuer mit der Produktion der
Weihnachts-CD „Weihnochtn wia imma“ 
einen lang ersehnten Traum erfüllt. 
Zehn Advents- und Weihnachtslieder 
von traditionell bis modern verströmen 
heimelige Wärme und vermitteln auch 
in Zeiten wie diesen ein Gefühl von 
„Weihnochtn wia imma“.

Die neue Weihnachts-Scheibe vom
„Schwoazbrot“ ist ab sofort erhältlich:

•  bei den „Schwoazbrot“-Krümeln
• und als CD oder Download auf 

 www.schwoazbrot.at

LESETIPP BÜCHEREI GAFLENZ

Joachim Meyerhoff
„Hamster im hinteren Stromgebiet“
Was passiert, wenn man durch einen 
gesundheitlichen Einbruch auf einen 
Schlag aus dem prallen Leben geris-
sen wird? Kann das Erzählen von Ge-
schichten zur Rettung beitragen? Und 
kann Komik heilen? 
Der Erzähler Joachim Meyerhoff ge-
rät als Fünfzigjähriger in ein Drama 
unerwarteter Art. Er wird als Notfall 
auf eine Intensivstation eingeliefert. 
Er, der sich immer durch körperliche 
Verausgabung zum Glühen brachte, liegt jählings an Apparatu-
ren angeschlossen in einem Krankenhausbett in der Wiener Peri-
pherie. Doch so existenziell die Situation auch sein mag, sie ist 
zugleich auch voller absurder Begebenheiten und Begegnungen. 
Der Krankenhausaufenthalt wird zu einer Zeit voller Geschich-
ten und zu einer Zeit mit den Menschen, die dem Erzähler am 
nächsten stehen. Er begegnet außerdem so bedauernswerten wie 
gewöhnungsbedürftigen Mitpatienten, einer beeindruckenden 
Neurologin und sogar wilden Hamstern. Als er das Kranken-
haus wieder verlassen kann, ist nichts mehr, wie es einmal war. 
Joachim Meyerhoff zieht alle literarischen Register und erzählt 
mit unvergleichlicher Tragikomik gegen die Unwägbarkeiten der 
Existenz an.
Joachim Meyerhoff, geboren 1967, war u.a. vierzehn Jahre lang 
Ensemblemitglied des Wiener Burgtheaters.

Wir freuen uns auf euren Besuch!
Bücherei Öffnungszeiten:
DO 15:00 - 17:00 Uhr, SO (neu) 9:00 - 10:00 Uhr

WEIHNACHTS-CD FÜR DEN
GUTEN ZWECK

Carina Garstenauer, 
Nicole Sonnleitner & Annabelle Kellnreitner 
werden die Hl. Messe am 3. Adventsonntag, 
den 13. Dezember, musikalisch umrahmen. 

Im Zuge dessen wird auch die neue Weihnachts-CD
für eine freiwillige Spende erhältlich sein. 

Kontakt: Carina Garstenauer - 0664/522 45 03

Der Erlös kommt einer Gaflenzer Familie zugute!



Gemeindenachrichten Ausgabe Dezember

Ärzte- und Apothekendienst 2021 Ärzte Notruf: 141, 144 oder 112
Gesundheitshotline: 1450

Dr. Kortschak 
Ordination Weyer: 07355 6420
Gruppenpraxis Gaflenz
Ordination Gaflenz: 07353 22466
Dr. Taibon
Ordination Weyer: 07355 6282
Dr. Tischberger
Ordination Laussa: 07255 6901
Dr. Schmotz
Ordination Großraming: 07254 8262
Dr. Schneeweiß 
Ordination Maria Neustift: 07250 648

Dr. Schmotz: 22. - 26.3.2021     
Dr. Taibon W.: 1. - 5.2.2021    
Dr. Kortschak: 20. - 22.1.2021 und
17. - 23.3.2021   

(Dr. Kortschak nach WE-Dienst nur 
Vormittags-Ordination)

Urlaub

Mutterberatungstermine

jeden 2. Freitag im Monat ab 13:00 Uhr

Apothekenbereitschaftsdienst

Apotheke zum Biber Weyer 
07355 6445
Alte Stadt-Apotheke Waidhofen/Y. 
07442 52574
Ybbstalapotheke Waidhofen/Y. 
07442 55589
Apotheke Rosenau 
07448 2525
Zeller Apotheke
0676 845895670

1

2

3

4

5

Öffnungszeiten:

Dienstag  08:30 - 14:00 Uhr
Freitag  08:30 - 12:00 Uhr
  13:00 - 18:00 Uhr
Samstag  08:00 - 12:30 Uhr

ASZ - Weyer

Jänner Februar März

1. Dr Tischberger 3 Dr Schneeweiß Dr Kortschak

2. Gru-Praxis Gaflenz 5 Gru-Praxis Gaflenz Dr Taibon W

3. Dr Taibon W 1 Dr Kortschak Gru-Praxis Gaflenz

4. Dr Kortschak Dr Schmotz Dr Schmotz

5. Dr Taibon W Dr Schneeweiß Dr Tischberger

6. Dr Schneeweiß 5 Dr Tischberger 3 Dr Kortschak 1
7. Dr Schmotz Dr Tischberger 3 Dr Kortschak 1
8. Dr Tischberger Dr Kortschak Dr Taibon W

9. Dr Schneeweiß 3 Dr Taibon W Dr Kortschak

10. Dr Schneeweiß 3 Gru-Praxis Gaflenz Gru-Praxis Gaflenz

11. Dr Kortschak Dr Schmotz Dr Schmotz

12. Dr Taibon W Dr Schneeweiß Dr Schneeweiß

13. Gru-Praxis Gaflenz Gru-Praxis Gaflenz 4 Dr Schmotz 4
14. Dr Schmotz Gru-Praxis Gaflenz 4 Dr Schmotz 4
15. Dr Schneeweiß Dr Kortschak Dr Kortschak

16. Dr Taibon W 1 Dr Taibon W Dr Taibon W

17. Dr Taibon W 1 Gru-Praxis Gaflenz Gru-Praxis Gaflenz

18. Dr Kortschak Dr Schneeweiß Dr Schmotz

19. Dr Taibon W Dr Schmotz Dr Tischberger

20. Gru-Praxis Gaflenz Dr Taibon W 1 Gru-Praxis Gaflenz 2
21. Dr Schmotz Dr Taibon W 1 Gru-Praxis Gaflenz 2
22. Dr Schneeweiß Dr Kortschak Dr Schneeweiß
23. Dr Schmotz 2 Dr Taibon W Dr Taibon W
24. Dr Schmotz 2 Gru-Praxis Gaflenz Gru-Praxis Gaflenz

25. Dr Kortschak Dr Schmotz Dr Kortschak

26. Dr Taibon W Dr Tischberger Dr Schneeweiß

27. Gru-Praxis Gaflenz Dr Schneeweiß 5 Dr Tischberger 5
28. Dr Schmotz Dr Schneeweiß 5 Dr Tischberger 5
29. Dr Tischberger Dr Kortschak

30. Dr Kortschak 1 Dr Taibon W

31. Dr Kortschak 1 Gru-Praxis Gaflenz


