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Gemeindenachrichten Ausgabe September

DIE ERFOLGSGESCHICHTE EINER 
PARTNERSCHAFT

Beim dritten Anlauf hat es geklappt. Nach pandemiebedingter 
zweimaliger Verschiebung feierte die Marktgemeinde Gaflenz 
mit ihren luxemburgischen Freunden aus Clemency/Kaerjeng 
vom 3. – 5. September das 40 jährige Jubiläum ihrer Verschwis-
terung.
Was mit einem Besuch der Damenfußballmannschaft des SV 
Gaflenz im Jahre 1975 begann (Urheber und Initiator war Bgm. 
Günther Kellnreitner) ,1980 erfolgte die Unterzeichnung der Ver-
schwisterungsurkunde, erreichte nun ihren Höhepunkt : 40 Jahre 
aktive Partnerschaft zwischen diesen beiden Gemeinden. Un-
glaubliche 42 mal kam es zu gegenseitigen Besuchen, getragen 
von den beiden Musikkapellen waren und sind auch der Män-
nerchor D´Heilignstoana, der Kirchenchor, die Gaflenzer Schuh-
plattler und der SV Gaflenz von den Nachwuchsfußballern bis 
zur Kampfmannschaft Partner dieser einmaligen Verbundenheit. 
Als es anfangs der 90er Jahre etwas ruhiger um diese Partner-
schaft wurde, waren der leider viel zu früh verstorbene Bürger-
meister Daniel Hautus mit seiner Frau Brigitte Triebfeder und 
Motor dieser Verschwisterung. Die beiden Gaflenzer „Kulturle-
genden“ Fritz Gröbl sen. und Hans Peter Weiler waren all die 
Jahrzehnte zusammen mit Bgm. Günther Kellnreitner verlässli-
che und aktive Partner dieser Verschwisterung.

Zum verspäteten 40er lud nun Gaflenz zur eindrucksvollen Fei-
er. Viele luxemburgische Freunde reisten bereits Tage vorher an, 
verbrachten eindrucksvolle Tage bei Prachtwetter in der Region, 
als am Freitag 3. September der offizielle Teil begann.
Bgm. Günther Kellnreitner, dem es ein besonderes Anliegen 
war, als Gründer dieser Partnerschaft noch in seiner Amtszeit 
zu dieser Jubiläumsfeier einzuladen, bat zum Empfang in den 
Sitzungssaal und sprach über Geschichtliches, vor allem aber 
über die Erfolgsgeschichte und Entwicklung der Marktgemeinde 
zu einem Ort mit sehr, sehr hoher Lebensqualität. Er begrüßte 
seinen Amtskollegen Bürgermeister Michel Wolter und die Ge-
meindevertreter von Kaerjeng.
Am Freitagabend gestalteten die beiden Musikkapellen ein sen-
sationelles, musikalisch hochwertiges Konzert, das einfach be-
geisterte.
Sehr beeindruckt waren die Gäste auch von der wunderschönen 
Nachbarstadt Waidhofen.
Am Samstag fand die eigentliche Festveranstaltung im Saal 
des Gasthauses Heuberger statt; zuerst begrüßte Bgm. Günther 
Kellnreitner die Freunde aus Luxemburg. Die Moderatoren Fritz 

Gröbl und Hans Peter Weiler führten durch das großartige 
Programm, getragen vom Männerchor D´Heilignstoana, dem 
Kirchenchor, den Gaflenzer Schuahplattler und je einem Quartett 
beider Musikkapellen. Bgm. Wolter lud zum Abschluss dieses 
Festes die Gaflenzer zum Gegenbesuch im Jahre 2023 ein, An-
lass wird die Eröffnung der neuen Festhalle in Clemency sein.
Beeindruckt und begeistert von dem Gebotenen dieser Tage reis-
ten die Luxemburger am Sonntag wieder in ihre Heimat, mit dem 
gegenseitigen Versprechen, sich bald wiederzusehen.

VORANKÜNDIGUNG

Von 26. bis 29. Mai 2022 
ist eine Fahrt in das wun-
derschöne Städtchen am 
Meer „Primosten“ (Part-
nergemeinde in Kroatien) 
geplant. Weitere Details 
folgen in den nächsten 
Ausgaben der Gemeinde-
zeitungen. 

HERZLICHEN DANK

Im Auftrag und mit Unterstützung der Marktgemeinde Gaflenz 
hat Dr. Gerhard Zeillinger mit fundiertem Wissen ein sehr ge-
lungenes Heimatbuch geschaffen. Bgm. Günther Kellnreitner 
bedankte sich persönlich beim Autor, den Grafikern Mag. Heiner 
Brachner und Johannes Zachhuber sowie Josef Weichenberger 
(Konsulent Landesarchiv OÖ).

Dazu galt sein Dank Amtsleiter Heinz Glaser, Sonja Weißen- 
steiner vom Gemeindeamt und Josef Schwaiger, die in vielerlei 
Hinsicht diese Heimatbuchgestaltung unterstützten.

Ca. 600 Abbildungen großteils unbekannter Darstellungen (Foto-
grafien, Ansichtskarten und Pläne) machen das über 300 Seiten 
starke Buch zu einer bunten, abwechslungsreichen, spannenden 
Dokumentation des historischen und des heutigen Gaflenz. Das 
Heimatbuch kann nach wie vor am Marktgemeindeamt Gaflenz 
zum Preis von € 39,00 erworben werden.

Foto: Archiv Gemeinde Gaflenz



WIR GRATULIEREN SEHR HERZLICH

Liebe Jubilarinnen und Jubilare, im Namen der Marktgemeinde Gaflenz gratuliere ich Ihnen allen zu Ihren Geburtstagen 
und Jubiläen recht herzlich. Ich wünsche Ihnen allen Glück, Zufriedenheit und in diesen herausfordernden Zeiten der  

Corona-Krise vor allem Gesundheit und Wohlergehen. 

Ihr Bürgermeister Günther Kellnreitner

Theresia Weißensteiner
zum 80. Geburtstag

Grete Weißensteiner
zum 80. Geburtstag

Anna Kaltenbrunner
zum 80. Geburtstag

Katharina Kandler
zum 95. Geburtstag

Hedwig Lohsteiner
zum 90. Geburtstag

FEST DER JUBELPAARE

Wie alljährlich lud die Marktgemeinde Gaflenz ihre Jubelpaare  
am Sonntag 29. August zum Fest ein. Die Pfarre mit Pfarrer Karl 
Lindner und Pastoralassistenten Mag. Martin Rögner gestalte-
te zusammen mit dem Familienausschuss wiederum einen sehr 
eindrucksvollen Gottesdienst, für die musikalische Umrahmung 
sorgte die Familie Schaupp.
Anschließend lud Bgm. Günther Kellnreitner zum Festmahl ins 
Gasthaus Lehner-Stubauer. In diesem Rahmen überreichte der 
Bürgermeister auch die Gratulationsurkunden des Landes Ober-
österreich.

Diamantene Hochzeit: Josef und Mathilde Kleinlehner, Caecilia 
und Adolf Haberfellner,  Maria  und Franz  Weißensteiner,  Mi-
chael und Katharina Auer

Goldene Hochzeit: Maria und Ambros Hörmann, Christine und 
Engelbert Schörkhuber

Foto: Archiv Gemeinde Gaflenz
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FLUGHELFER - WEITERBILDUNG

GESCHWINDIGKEITSANZEIGE

Dauerhafte Geschwindigkeitsanzeige im Gefahren-
bereich der Volksschule wird aufgestellt!

Auf Wunsch der Gaflenzer Bevölkerung und eines einstimmigen 
Gemeinderatsbeschlusses wird eine Geschwindigkeitsanzeige 
angekauft, welche im Bereich der Volksschule aufgestellt wird. 

Die Oberösterreichische Landes-Feuerwehrschule veranstaltet 
am Donnerstag, den 30. September den jährlichen Flughelfer-
Weiterbildungslehrgang in Zusammenarbeit mit dem Flughelfer-
stützpunkt Reichraming und der Feuerwehr Gaflenz. Die Einsät-
ze der letzten Jahre haben uns gezeigt, dass an unsere Flughelfer 
bei der Bekämpfung von Waldbränden im hochalpinen Gelände 
höchste Anforderungen gestellt werden. Die Übung ist von 7:00 
bis 16:30 Uhr in der Gemeinde Gaflenz geplant. 

Aus Sicherheitsgründen werden für Zivilpersonen auf den 
Übungsplätzen keine Beobachtungen möglich sein. 

POSTSTELLE IN GAFLENZ

Ab Dezember 2021 wird die Poststelle vorübergehend bis zur Er-
öffnung des Nahversorgers am Marktgemeindeamt Gaflenz sein. 

Öffnungszeiten Poststelle Gaflenz am Gemeindeamt: 
MO, DI, DO von 7:00 - 12:00, 13:00 bis 17:30 Uhr und
MI, FR von 7:00 - 11:30 Uhr

FERIENSPAß 2021

Obwohl uns Corona auch den Sommer über begleitet hat, konn-
te ein buntes und abwechslungsreiches Ferienspaß-Angebot zu-
sammengestellt werden. Über 150 Kinder nahmen an verschie-
densten Aktionen teil, die von 26 Vereinen und Institutionen 
angeboten wurden. 

Dank der sorgfältigen und gewissenhaften Vorbereitung und 
Planung von Pia Gassner konnten fast alle Aktionen stattfinden 
und boten den Kindern jede Menge Spaß.  

Die Marktgemeinde Gaflenz bedankt sich bei allen sehr herz-
lich.  

THEATERGRUPPE GAFLENZ

Die Theatergruppe Gaflenz präsentiert 
ihre diesjährige Produktion als „Dinner 
mit Pointen garniert“!

In Anlehnung an „Dinner and Crime“ 
serviert das „Gasthaus Heuberger“ ein 3-gängiges Menü, dazwi-
schen präsentiert die Theatergruppe Gaflenz Sketches und Poin-
ten, die das Leben so schreibt.

PREMIERE
Samstag, 6. November, 19:00 Uhr

weitere Termine: 12.11. und 13.11. um 19:00 Uhr
Gespielt wird ausnahmsweise im Gasthaus Heuberger 

Kartenvorverkauf online über die Homepage: 
www.theatergruppe-gaflenz.com und am Gemeindeamt Gaflenz.

Keine Abendkasse!

Es gelten die zu den jeweiligen Aufführungsterminen gültigen 
Corona Regeln.

Auf Ihren geschätzten Besuch freut sich 
die Theatergruppe Gaflenz.



Die nächsten Bauverhandlungstermine sind:  
Mittwoch 20. Oktober  
Mittwoch 17. November und 
Freitag 17. Dezember 2021

Terminvereinbarungen bitte unter: 07353/205 11

BAUVERHANDLUNGSTERMINE

STAND NAHVERSORGER

Nach vielen Vorarbeiten eines sehr engagierten Kernteams sind 
wir nun schon sehr konkret in den Planungen. Die Gespräche 
und Verhandlungen betreffend Finanzierung, Förderung und der 
Lieferpartner befinden sich in der Zielgeraden.

Zur Finanzierung des Gebäudes wurde eine Genossenschaft mit 
dem Namen „Genial-Regional-Gaflenztal“ gegründet, ein Vor-
stand bestehend aus sieben Gaflenzer/innen hat sich gefunden,
und in den nächsten Wochen erfolgt die Eintragung ins Firmen-
buch.

Beim Info-Frühschoppen am 8. August 2021, begleitet durch 
das hervorragende Programm unserer Trachtenmusikkapelle 
Gaflenz, wurde der Öffentlichkeit bereits ein sehr realitätsnaher 
Plan-Entwurf vorgestellt. 

Bei diesem Frühschoppen wurden von unserem Berater, Mag. 
Johannes Brandl, von der SPES Zukunftsakademie in Schlier-
bach viele wichtige Fragen zu Finanzierung, Haftung, Anteils-
kauf, Regionalität, Öffnungszeiten und Warensortiment erläutert. 
Neben den alltäglichen Produkten wird unser Geschäft einen 
Schwerpunkt auf die regionalen Produkte legen, zusätzlich auch 
Postpartner sein und Lotto-Toto und Tabakwaren anbieten.
Der Verkauf von Genossenschaftsanteilen entwickelt sich sehr 
gut. Wir brauchen insgesamt € 250.000,- in Form von Beteiligun-
gen an der Genial-Regional-Gaflenztal Genossenschaft. Anteile 
können Sie jederzeit bereits kaufen. Überzeugen Sie auch Ihre 
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Techniknische

Bodenbelag
Heizestrich
Isolierende Leichtschüttung
Abdichtung
STB-Platte
Sauberkeitsschicht
Rollierung

1 cm
7 cm
16 cm
0,3 cm
25 cm
7 cm
30 cm

1. Boden

Thermoholzdielen
Unterkonstruktion
Abdichtung
STB-Platte im Gefälle
Rollierung

2,6 cm
5-12 cm
1 cm
25 cm
20 cm

2. Terrassenboden

Bodenbelag
Drainagemörtel
Drainagematte
Abdichtung
STB-Platte im Gefälle
Rollierung

3 cm
6 cm
1 cm
1 cm
25 cm
20 cm

3. Boden

STB-Wand
Wärmedämmung
Spachtelung/Noppenbelag
Im Sichtbereich Verputz

20 cm
12 cm
1 cm

4a. STB-Sockel

Brettsperrholzwand
Ständerkonstruktion dazw.
Wärmedämmung
Rauschalung
Windpappe
Konterlattung
Lattung
Senkrechte Holzschalung

12 cm
16 cm

2,4 cm
-- cm
3 cm
3 cm
2,4 cm

4b. Außenwand

Pfosten-Riegelkonstruktion
mit 3-fach ESG-
Wärmschutzverglasung

14 cm

5. Außenwand

Bauteilbeschreibung

Brettsperrholzwand 12 cm 14 cmBrettsperrholzdecke

7. Zwischendecke

6 cm
0,1 cm
0,3 cm
16 cm
14 cm

Kies
Vlies
Abdichtung
Wärmedämmung
Brettsperrholzdecke

8. Dach

6. Innenwand

Freunde, Nachbarn und Bekannte von dieser einmaligen Chance, 
für unseren Ort eine wichtige Säule der Lebensqualität mitge-
stalten und mitfinanzieren zu können. Wenn wir alle zusammen 
helfen, schaffen wir das – wir haben ja schon viel erreicht.

Die nächsten Schritte: 

Gebäude-Abriss noch im Herbst 2021
Baubeginn im Winter/Frühjahr 2022
Eröffnung mit der Badesaison 2022

Fragen und nähere Informationen zum Projekt Nahversorger 
Gaflenz erhalten Sie bei den Vorstandsmitgliedern: Angela Buch-
riegler, Andreas Reitner, Christina Hönickl, Irene Haidler, An-
dreas Kaltenbrunner, Ferdinand Rettensteiner und Josef Hirten-
lehner.

Danke an alle, die sich in den unterschiedlichen Arbeitsgruppen 
und bei der Finanzierung bisher schon so tatkräftig eingebracht 
haben. Gemeinsam schaffen wir für unser Gaflenz wieder einen 
guten nächsten Schritt für die Zukunft.



Internationale Jugendwoche 2022 in Planung

Nachdem dieses einmalige Jugendereignis 2021 
der Pandemie zum Opfer gefallen ist, plant Bür-
germeister Günther Kellnreitner am Ende sei-
ner 36 jährigen Amtszeit noch einmal und zum letzten Male die 
Internationale Jugendwoche vom 1. bis 6. Jänner 2022. 

Die Organisation (Sportverein und Marktgemeinde Gaflenz) ist 
bereits in vollem Gange. Bisher haben Teams aus der Ukraine, 
Montenegro, erstmals aus dem Kosovo, Italien, Deutschland 
und der Slowakei zugesagt; vor allem Kinder und Jugendliche 
aus der Ostukraine, aus Montenegro und aus dem Kosovo sind 
Gäste des Veranstalters, sonst wäre ein Kommen für diese aus 
finanziellen Gründen unmöglich. Das Motto lautet „Brücken für 
Europa“ für Toleranz und Völkerverbundenheit. Unterstützt wird 
dieses Event von den Ländern Ober- und Niederösterreich, wich-
tige Unterstützer sind die Firmen Ertl-Glas Amstetten (treuer 
Sponsor) und Transdanubia, weiters die Energie AG OÖ., Uniqa, 
Landesraiffeisenbank und die Firma Umdasch. Auch die Touris-
musregion „Steyr und der Nationalpark Kalkalpen“ helfen. Ein 
genaues Corona-Sicherheitskonzept soll diese Tage ermöglichen.

Sportlicher Höhepunkt wird das Internationale Nachwuchshal-
lenfußballfest in der neu sanierten Waidhofner Sporthalle sein, 
zu dem auch über 30 Bundes- und Zweitliga -Mannschaften be-
reits gemeldet haben. Die Stadt Waidhofen ermöglicht durch ihr 
großes Entgegenkommen diesen sportlichen Höhepunkt.
Die Bedeutung dieser Woche bestätigt auch, dass die Landes-
hauptleute Thomas Stelzer (OÖ) und Johanna Mikl-Leitner (NÖ) 
zusammen mit den Sportlandesräten Achleitner und Danninger 
den Ehrenschutz übernehmen.

In all den vielen Jahren waren über 10 000 Kinder und Jugend-
liche aus rund 35 europäischen Nationen Gast in unserer Region, 
über 40 000 Nächtigungen waren auch für den Tourismus nicht 
unbedeutend.
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WSG GAFLENZ

SPORTVEREIN GAFLENZ

Spiel, Spaß und Bewegung für die Kin-
der

Mit den Lockerungsschritten im Früh-
jahr konnte ab Ende April der WSG-Kinderlauftreff wieder star-
ten. Bis zu den Sommerferien traf sich das Betreuerteam, um mit 
den Kindern den Spaß an der sportlichen Bewegung zu fördern.
„In diesem Jahr fehlte zwar der Wickie-Cup, der für viele Mo-
tivation ist, bei uns mitzumachen. Aber es hat dennoch wieder 
allen Spaß gemacht“ so Bettina Michelak. 
Gipfelchallenge auch für die Kinder
Noch bis zum 30. September läuft die Gipfelchallenge in den 
Bergen rund um Gaflenz. „Auch für die kleinen Wanderer haben 
wir zahlreiche familienfreundliche Zielpunkte aufgenommen“, 
freut sich Obmann Helmut Stubauer.

Der Daube am nächsten: Stocksport beim Ferienspaß

Die Sektion Stocksport des Winter-Sommersportvereins Gaflenz 
hat am 26. August im Rahmen des Ferienspaß-Programmes der 
Marktgemeinde Gaflenz die Kinder zum Stockschießen auf der 
Asphaltbahn eingeladen. Ursprünglich geplant auf der Asphalt-
bahn beim Fux in der Leiten, wurde wegen des Regens spontan 
in die angrenzende Lagerhalle ausgewichen. „Für die meisten 
war es heute der erste Kontakt zum Stocksport, aber die Kinder 
hatten sichtlich ihren Spaß dabei“, ziehen die beiden Sektionslei-
ter Sandra Schönberger und Thomas Schweighuber eine positive 

NACHWUCHS-FUßBALLTAGE

Vom 1. bis 5. August verbrachten 37 Jungfußballer tolle Tage 
im Bundessportzentrum Obertraun, wahrscheinlich das schönste 
in Österreich. Die U-12 mit ihren Betreuern Markus Karner und 

Niklas Schnetzinger, die U-14 SPG Gaflenz-Weyer mit den Trai-
nern Nachwuchsleiter Michael Kern und Julian Englisch und zu-
letzt die U-16 des SV Weyer (mit einigen Gaflenzern) unter Chef 
Josef Puntigam waren Gast im Salzkammergut. Geleitet wurde 
dieses so erfolgreiche Camp wie in all den 30 Jahren davor von 
Bgm. Günther Kellnreitner.

Neben den Trainings standen vor allem die Kameradschaft und 
Teambuilding im Mittelpunkt. Abgerundet wurde der Aufenthalt 
mit Freundschaftsspielen der U-12 gegen FC Ausseerland (4:4), 
der U-14 auch gegen denselben Gegner (4:1), die U-16 hatte das 
oberösterreichische Nachwuchsschiteam als Gegner (2:1), da 
kurzfristig der ASV Bad Mitterndorf abgesagt hatte.

Voll positiver Eindrücke kehrten die Gaflenzer/Weyrer wieder 
zurück. 



TC GAFLENZ

Seit heuer gibt es den TC Gaflenz als ei-
genständigen Verein und er zählt mittler-
weile über 100 Mitglieder. 
Eine sehr durchwachsene Tennissaison 
neigt sich, coronabedingt, dem Ende zu.  

Leider musste das Opening auch heuer abgesagt werden. Trotz-
dem wurde, wie bei jedem Opening, auch 2021 eine Saisonkarte 
verlost; Gratulation an die Gewinner-Familie Daniela Kandler. 
Ein Dank an dieser Stelle an Pia Gassner von der Gemeinde für 
die Unterstützung. 
Unser Hauptziel – die Förderung der Kinder und Jugendlichen 
– ließen wir trotz der erschwerten Trainingsbedingungen nie aus 
den Augen. Wir freuen uns, dass wir bereits 32 Kinder im Nach-
wuchstraining haben, die mit vollem Eifer trainieren. 
Schon im Februar wurden die Plätze durch den Vorstand her-
gerichtet, um bestmögliche Trainingsbedingungen zu schaffen. 
Auch wurde in eine Ballwurfmaschine investiert, die vor allem 
im Nachwuchs zum Einsatz kommt und auch eifrig genutzt wird.
Eine weitere Investition für unseren Nachwuchs ist eine Stahl-
ballwand, um effektiv die Technik verbessern zu können.
Auch die Erwachsenenkurse im Sommer fanden Anklang, wei-
ters wurden Schnupperstunden und eine Ferienspaß-Aktion an-
geboten. 
Das Abschlussturnier der Kinder fand am 7. September statt. 
Die jüngsten Teilnehmer ermittelten ihren Sieger im Fünfkampf, 
die älteren Kinder und Jugendlichen spielten mit verschiedenen 
Spielvarianten. Bei der Siegerehrung gab es für jedes Kind eine 
Urkunde und ein Überraschungssackerl. (DANKE an dieser 
Stelle an Daniela Kandler, Kaufhaus Atzenhofer und Bäckerei 
Hirtenlehner).
Das Sektionsturnier der Herren gewann Laurenz Berchtold. 
Die Damen starteten im September ihr Turnier. Weiters wird es 
für unsere Kursteilnehmer und natürlich alle anderen Interessier-
ten wieder einen Hobby-Bewerb für Damen und Herren geben, 
welcher anschließend an das Damen-Finale am 02.10.2021 ver-
anstaltet wird. 
Sollte das Wetter es zulassen, wird im Herbst auch noch ein Mi-
xed-Doppel-Bewerb ausgetragen.

Aktuelle Termine 
und Informationen 
entnehmen Sie bit-
te unserer Hompage  
www.tennis-gaflenz.
at. 

Registrierung  
Buchungssystem 
http://gaflenz.sportfa-
cility.at	

VS GAFLENZ - SCHULOLYMPIADE

Der Elternverein der Volkschule Gaflenz hat in der letzten Schul-
woche alle Schülerinnen und Schüler zu einer Schulolympiade 
eingeladen. Bei Sommerwetter konnten die Kinder an sieben 
Stationen ihre Geschicklichkeit, ihr sportliches Können und ihre 
Kreativität unter Beweis stellen. „Das abgelaufene Schuljahr war 
durchwegs von den Einschränkungen geprägt und so konnten wir 
die sonst üblichen Veranstaltungen nicht durchführen. Die Schul-
olympiade sehen wir als kleine Wiedergutmachung für die Kin-
der. Sie mussten in den letzten Monaten auf vieles verzichten“, 
freut sich Elternvereinsvorstand Markus Forster.
Ein Dank gilt an dieser Stelle auch allen Helferinnen und Hel-
fern, die diesen Tag erst möglich gemacht haben.

Die Kinder wurden bei der Schulolympiade in Gruppen eingeteilt und hatten 
beim gemeinsamen Bewältigen der Stationen ihren Spaß. 
Foto: Elternverein VS Gaflenz/Stephan Schönberger

BÄDERTOUR 2021

Am Freitag, den 23. Juli 2021 machte die Zivilschutz-Bäder-
tour im Freibad Gaflenz Halt. Neben wertvollen Selbstschutz-
tipps wurde der Zivilschutz-Folder „Sicher baden“, der wertvolle 
Hinweise zur Unfallvermeidung gibt, verteilt. Zusätzlich gab es 
bei einem Sicherheitsspiel, das an die verschiedenen Notrufnum-
mern in Krisenfällen erinnert, Wasserbälle zu gewinnen. 

Bilanz. Alle Bilder und Infos finden Sie in der Galerie auf: 
www.wsg-gaflenz.at

Foto: Archiv Gemeinde Gaflenz

VORANKÜNDIGUNG
Schigymnastik von 27. Oktober bis 22. Dezember 2021 

jeweils Mittwoch von 19.00 - 20.30 Uhr 
im Turnsaal der VS Gaflenz, Leitung Franz Schachinger
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TISCHLERMEISTER PAUL BRENN

13 Kandidatinnen und Kandidaten, die in diesem Jahr ihre Meis-
terprüfung in Österreich abgelegt haben, stellen sich heuer der 
Fachjury und dem Publikum im Wettkampf um den LignoramA-
ward. Zu sehen sind die erlesenen, ganz besonderen Meisterstü-
cke von 3. September bis 31. Oktober im Holz- und Werkzeug-
museum LIGNORAMA in Riedau (OÖ, Bezirk Schärding).

Individuelles Design und perfekte Verarbeitung mit Funktiona-
lität zu verbinden, sind die Hauptkriterien beim bundesweiten 
Wettbewerb. 

Paul Brenn aus Gaflenz entwarf inspiriert von der Mostkultur 
Oberösterreichs das Barmöbel „MOST KOST“. Der Barrahmen 
besteht aus Eichenholz: eine Besonderheit ist die Verwendung 
eines Holzes, welches von einer 250 Jahre alten Mostpresse 
stammt. 

Ausstellung: 3.9. - 31.10.2021 
FR - SO und 26.10. von 10:00 bis 17:00 Uhr oder  

gegen Voranmeldung!
www.lignorama.com.

GESUNDE GEMEINDE

Gesunde Gemeinde
Gesundheitstipp

Seien Sie stolz auf jeden
Schritt, der Sie zu einem
bewegteren Leben führt!

10.000 Schritte am Tag – eine einfache Regel um fit zu bleiben

Auto, Fahrstuhl, Rolltreppe oder Homeoffice, all das trägt dazu bei, dass unser Körper immer weniger
in Bewegung ist. Zunehmender Bewegungsmangel kann jedoch Folgen für unseren gesamten Bewe-
gungsapparat mit all seinen Strukturen (Muskel, Sehnen, Bänder, Knochen) haben. Damit wir mög-
lichst lange fit und gesund bleiben empfehlen Gesundheitsexperten, täglich 10.000 Schritte zu gehen.
Dabei werden durchschnittlich 6 – 8 Kilometer zurückgelegt und ca. 500 Kalorien verbrannt. Auch die
WHO (Weltgesundheitsorganisation) motiviert zu einem bewegten Alltag und spricht sich für Bewe-
gung an 5 Tagen pro Woche für ca. 30 Minuten aus.

Regelmäßiges Gehen wirkt positiv auf unsere Gesundheit

Regelmäßiges, moderates Gehen würde bereits genügen, um unser Herz-Kreislaufsystem und ver-
schiedene Stoffwechselprozesse anzukurbeln. Auch hinsichtlich Stressabbau und Vorbeugung von De-
pressionen wirkt sich das regelmäßige Gehen deutlich positiv aus. Ebenso unbestritten ist der positive
Einfluss bei Rücken- und Gelenksproblemen. Dosierte Bewegung vor allem an der frischen Luft stärkt
erwiesenermaßen auch das Immunsystem.

 es ist kostenlos,

 eignet sich für fast alle Menschen und

 lässt sich ohne großen Aufwand hervorragend in Beruf,
Freizeit und Alltag integrieren.

Damit die 10.000 Schritte und ein bewegter Alltag noch leichter
gelingen, können Sie zur besseren Selbsteinschätzung und Mo-
tivation Schrittzähler, Handy-Apps oder Fitnessarmbänder ver-
wenden.
Steigern Sie langsam Ihre Gehstrecke oder das Tempo und sor-
gen Sie auch bei der Routenwahl für Abwechslung. Tragen Sie
das Gehen als fixen Termin in Ihren Kalender ein und überlegen
Sie im Vorfeld, wo Sie überall Schritte „sammeln“ können.

Gehen hat viele Vorteile...

WIRBELSÄULENGYMNASTIK 
(Core-Stability-Training) 

 

mit Julia Kaltenbrunner (Physiotherapeutin) 
 

ab Dienstag 14.9.2021, von 19:00 – 20:00 Uhr 
im Turnsaal der VS Gaflenz 

(einsteigen ist jederzeit möglich) 
 
 

BEGRÄBNISKOSTEN - VORSORGE

Sorgen Sie rechtzeitig für finanziellen Schutz Ihrer Angehörigen!
Mit der Begräbniskostenvorsorge haben Sie zahlreiche Vorteile.
Informationen erhalten Sie in Ihrer Raiffeisenbank Gaflenz!

Auch wenn man nicht gerne darüber nachdenkt, der Tod ver-
ursacht Kosten. Trauer können Sie Ihren Lieben nicht ersparen, 
aber finanzielle Sorgen. Mit einer Begräbniskostenvorsorge si-
chern Sie Ihre Angehörigen vor finanziellen Belastungen im 
Trauerfall ab. Dies bringt weitere Vorteile, wie eine rasche Ab-
wicklung und Auszahlung im Todesfall und bei Nennung einer 
bezugsberechtigten Person fällt die Versicherungssumme nicht 
in den Nachlass. Es sind keine Gesundheitsfragen bei Abschluss 
notwendig, jeder kann bis zum 75. Lebensjahr diese Vorsorge ab-
schließen.

Wir beraten Sie gerne in unserer Raiffeisenbank in Gaflenz!

Beratungstermine Montag bis Freitag von 8:00 bis 19:00 Uhr 
unter der Telefonnummer 07353/209 vereinbaren.
Mail: rb-gaflenz@raiffeisen-ooe.at



TAMAYA - BEWEGT KÖRPER UND GEIST

Rückentherapiecenter by Dr. Wolff im Tamaya

TAMAYA – dein Sport- und Gesundheitszentrum in Gaflenz. Wir 
sind die  Plattform und Treffpunkt mit Spezialisten und Men-
schen, die Bewegung im Leben für Körper, Geist und Seele su-
chen, mit:

•	 funktionellem Training und Bewegung  für Jung und Alt
•	 Physiotherapie, Osteopathie, Ernährungstherapie, Massa-

gen, Faszienarbeit und Engpassdehnung nach Liebscher  
Bracht 

•	 Aufbau und Rehabilitation nach Verletzungen und Operatio-
nen – medizinische Trainingstherapie

•	 Rückentherapiecenter by Dr. Wolff 
•	 Gruppentrainings aktiv und Entspannungstechniken
•	 Seminarveranstaltungen und Einmietung für Seminare

RÜCKENSCHMERZEN - Unser Ziel ist es, dich vom 
schmerzgeplagten Patienten zum langfristig 

rückengesunden Menschen zu machen, um so 
deine Lebensqualität erheblich zu steigern!

Viele Menschen sind nicht mehr in der Lage, Bewegungen im 
Alltag oder im Berufsleben ohne Schmerzen auszuführen! Die 
Ursache für Rückenschmerzen sind meist abgeschwächte bzw. 
inaktive, nahe an der Wirbelsäule tief liegende Muskeln, welche 
die Wirbelsäulensegmente unter Belastung nicht mehr stabilisie-
ren können. Bei akuten und chronischen Schmerzen wird diese 
wichtige Muskulatur von Gehirn und Nervensystem nicht mehr 
aktiviert, was zu einer weiteren Verschlimmerung der
Situation führt. Es kommt zu einer erhöhten Abnutzung, zu 
Schmerzen und Verletzungen. Beim gesunden Menschen  hinge-
gen baut das Gehirn sogar schon beim ERKENNEN einer mög-
lichen Belastung für die Wirbelsäule die Schutzspannung in der 
stabilisierenden Muskulatur auf und schützt somit Bandscheiben 
und Wirbel. Die Wirbelsäule sollte durch die tiefe Bauch- und 
Rückenmuskulatur geschützt und stabilisiert werden. Durch das 
Training dieser Muskeln können Beschwerden im Rückenthera-
pie-Center by Dr. Wolff gezielt behandelt werden. Du bekommst 
ein Gefühl für deine „INNERE STABILE MITTE“. 

Der aktuelle Forschungsstand in der Rückentherapie belegt, dass 
diese segmentale Stabilisation der Wirbelsäule VOR jeglicher 
Art des Trainings und Bewegung im Alltag erfolgen muss. 
Oft ist eine Kombination von mehreren Komponenten vorhan-
den, warum Rückenschmerzen da sind, wie z.B. der oft  zu-
sätzlich psychisch-seelischer 
Druck, der auf dem Rücken wie 
ein schwerer Rucksack lastet.

Wir, speziell ausgebildeten 
Trainer und Therapeuten im 
TAMAYA,  begleiten dich auf 
deinem Weg zur Schulung der 
Achtsamkeit und Körperhal-
tung, Ansteuerung und Kräfti-
gung deiner tief liegenden Mus-
keln, damit in  deinem Alltag  

eine rasche und gezielt effektive Besserung deiner Beschwerden 
eintreten darf. Wir geben fachliche Tipps, wie du step by step 
deine Rückensituation auch im Alltag verbessern kannst. Sehr 
oft berichten Patienten schon nach wenigen Einheiten von einer 
deutlichen Besserung ihrer Beschwerden. Bei akuten Problemen 
ist nach ärztlicher Abklärung eine Kombination mit Physiothera-
pie und Dr. Wolff Rückentherapie  optimal.
Wir sind dein Wegbegleiter mit vielen Tipps, Erfahrungen und 
einer gemeinsamen Trainingstherapie für einen guten Lebensstil, 
um wieder „lachen“ und deinen Alltag mit mehr Leichtigkeit be-
wältigen zu können. 

Kommen dir manche Zustände bekannt vor? Für ein unverbind-
liches Beratungsgespräch und Probetraining stehen wir gerne zur 
Verfügung. Fühle wieder in die Mitte deines Körpers!

Terminvereinbarungen unter:
kontakt@tamaya.at,
Tel: +43 664 35 13 188 
www.tamaya.at 

Wir freuen uns, von dir zu hören. Dein Team im Tamaya. 

Wir bereiten für dich neue Zusatzangebote und Möglichkeiten 
vor. Informiere dich über:
•	 Faszientraining und Engpassdehnung nach 

Liebscher  und Bracht 
•	 unser Spezial-Wochenendseminar  

„deine Mitte – deine Stärke“ 
•	 Spezialseminar Herbst/Winter 

„Training und Perfektion carving im Schnee“ 

Dein Team im TAMAYA mit Herz und Kompetenz. 
Du als Mensch bist uns wichtig. 

Finde deine persönliche Mitte und Stabilität im Tamaya 
Sport- und Gesundheitszentrum 
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LESETIPP AUS DER BÜCHEREI GAFLENZ

                              

           

    

 

 

 2021  beim Gasthof Stubauer-Lehner 

in Gaflenz 

Samstag 16. Oktober 

von 8.00 bis 18.00 Uhr 

Sonntag 17. Oktober 

von 8:00 bis 16:00 Uhr 

Die große Schau 
der kleinen Tiere 

Mit riesiger Tombola 

(jedes Los gewinnt) 

 

 

„Die Kronzeugin – Eine 
Staatsbeamtin über ihre 
Flucht aus der Hölle der La-
ger und Chinas Griff nach 
der Weltherrschaft“ von 
Sayragul Sauytbay 

Sayragul Sauytbay, geboren 
1976 in dem autonomen ka-
sachischen Bezirk Ili in der 
chinesischen Provinz Xinji-
ang, studierte Medizin, ar-
beitete zunächst als Ärztin 
in einem Krankenhaus und 
wurde später vom chinesi-
schen Staat als Direktorin 
für mehrere Vorschulen ein-
gestellt. 
Als die chinesische Regie-
rung massiv gegen uigu-
rische und kasachische Minderheiten vorgeht, reisen ihr Mann 
und ihre Kinder 2016 nach Kasachstan aus. Sie selbst erhält kein 
Ausreisevisum, wird mehrmals verhört und gezwungen, ihre  

Familie zur Rückkehr nach China zu bewegen, doch sie weigert 
sich. Sayragul Sauytbay wird verhaftet und in einem Umerzie-
hungslager gezwungen, als Ausbilderin zu arbeiten. Dadurch er-
hält sie Einblick in das Innerste dieses Systems.

Als man ihr nach drei Tagen in Freiheit erneut das Straflager an-
droht, flieht sie nach Kasachstan, wo ihr Prozess zu den größten 
Protesten in der Geschichte des Landes führt, denn auch in Ka-
sachstan vermissen tausende Menschen ihre Verwandten in den 
Straflagern Xinjiangs. Trotzdem wird sie monatelang inhaftiert, 
ehe Schweden ihr und ihrer Familie Asyl gewährt. 2020 wird sie 
vom Außenministerium der USA mit dem International Women 
of Courage Award ausgezeichnet für ihren außergewöhnlichen 
Mut und ihre Berichte über die Unterdrückung der Minderheiten 
in der chinesischen Provinz Xinjiang durch die kommunistische 
Partei Chinas.

Öffnungszeiten der Bücherei:

Donnerstag: 15:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag: 9:00 bis 10:00 Uhr

Wir freuen uns auf euren Besuch!

BIENENZÜCHTERVEREIN

Endlich ist es soweit. Wie im Herbst letzten Jahres verkündet 
wurde, eröffnen wir nun unseren, für jedermann zugänglichen, 
neuen Imkertreffpunkt. Es sind alle herzlich willkommen, von 
Groß bis Klein.

Geöffnet haben wir jeden Samstag von 9:00 bis 11:00 Uhr, Wün-
sche für Treffen außerhalb der Öffnungszeiten kann man telefo-
nisch vereinbaren (Telefonnummer 07355/20518).

Unsere Aktivitäten beinhalten: Fachvorträge, Vorführungen von 
Fachfilmen, Verleih von Fachbüchern, Feststellung der Honig-
sensorik, mikroskopische Untersuchungen, Wachsbehandlungen 
(z.B. Kerzendrehen mit Bienenwachs) sowie gemütliches Bei-
sammensein. 
Unsere Adresse lautet wie folgt: Marktplatz 3, 3335 Weyer 
(ehem. Gerichtsgebäude)

Foto: ZVG



„HERZSTÜCK“ - by Katharina Dröscher

 ZIVILSCHUTZTAG
Samstag, 2. Oktober 2021

www.zivilschutz-ooe.at

RE VITAL

Sammeln - WiederBeleben - WiederVerwenden

ReVital bedeutet Wiederbelebung zur Wiederverwendung und 
funktioniert ganz einfach.
Über ausgewählte Sammelschienen werden wiederverwendbare 
Altwaren kontrolliert gesammelt, in qualifizierten Einrichtun-
gen aufbereitet und an die Verkaufsstellen der ReVital Partner 
geliefert. Diese sind vorwiegend beschäftigungsfördernde Or-
ganisationen, wie die Diakonie oder Volkshilfe. So werden den 
am Arbeitsmarkt sozial benachteiligten Personen neue Chancen 
gegeben.
Um hohe Standards zu garantieren, werden nur jene Produkte 
angenommen, die definierten Annahmekriterien entsprechen und 
vollständig, unbeschädigt und ansehnlich sind. 

Besitzen Sie solche Altwaren, können Sie diese, statt sie zu ent-
sorgen, gerne in folgenden ASZs bei der ReVital-Sammlung ab-
geben: ASZ Bad Hall, ASZ Garsten, ASZ Ternberg, ASZ Wolfern

Haben Sie Interesse an ReVital Produkten, können Sie diese in 
einem ReVital Shop erwerben und sich selbst darüber ein Bild 
machen. Wer ReVital kauft, kauft Gutes zum günstigen Preis und 
tut was Gutes - für Umwelt, Arbeitsplätze und sich selbst.
ReVital-Shops in der Nähe:
Diakonie Bad Hall: Ing.-Pesendorfer-Straße 4
Volkshilfe Steyr: Schönauerstraße 3

ReVital - Produkte sind ökologisch, günstig und sozial!

Du bist auf der Suche nach einem per-
sönlichen Geschenk oder besonderer 
und einzigartiger Deko? Dann bist 
du bei „Herzstück“ genau richtig!

Bei mir findet ihr mit Liebe ge-
machte Dekoartikel, Schilder, 
Windlichter u.v.m..

Seit heuer bin ich für Gonis, einem Direktvertrieb für Bastel-
produkte, tätig. Auf Wunsch fertige ich gerne personalisierte Ge-
schenke an. 
„Herzstück“ - weil jedes Stück 
von Herzen kommt. 

Ich freue mich auf euren Anruf. 

Gonis- & Kreativberaterin

Katharina Dröscher 0676/40 81 135
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Ärzte- und Apothekendienst 2021 Ärzte Notruf: 141, 144 oder 112
Gesundheitshotline: 1450

Dr. Kortschak 
Ordination Weyer: 07355 6420

Gruppenpraxis Gaflenz
Ordination Gaflenz: 07353 22466

Dr. Taibon
Ordination Weyer: 07355 6282

Dr. Tischberger
Ordination Laussa: 07255 6901

Dr. Schmotz
Ordination Großraming: 07254 8262

Dr. Schneeweiß 
Ordination Maria Neustift: 07250 648

Dr. Schmotz: 13. - 17.12.2021 	    

Dr. Taibon W: 27. - 29.12.2021

Gru-Praxis Gaflenz: 25. - 29.10.2021   

Dr. Tischberger: 20. - 24.12.2021

Dr. Kortschak: 4.10. - 15.10.2021

(Dr. Kortschak nach WE-Dienst nur 

Vormittags-Ordination)

Urlaub

Mutterberatungstermine

Auf Anfrage einmal im Monat in der 
Gruppen-Praxis Gaflenz möglich!

Apothekenbereitschaftsdienst

Apotheke zum Biber Weyer 
07355 6445
Alte Stadt-Apotheke Waidhofen/Y. 
07442 52574
Ybbstalapotheke Waidhofen/Y. 
07442 55589
Apotheke Rosenau 
07448 2525

1

2

3

4

Öffnungszeiten:

Dienstag		 08:30 - 14:00 Uhr
Freitag		  08:30 - 12:00 Uhr
		  13:00 - 18:00 Uhr
Samstag		 08:00 - 12:30 Uhr

ASZ - Weyer

Oktober November Dezember
1. Dr. Schmotz Dr. Taibon W. 1 Gru-Praxis Gaflenz

2. Gru-Praxis Gaflenz 2 Dr. Kortschak Dr. Schneeweiß

3. Gru-Praxis Gaflenz 2 Gru-Praxis Gaflenz Dr. Taibon W. 

4. Dr. Schneeweiß Dr. Schmotz Dr. Tischberger 3

5. Dr. Taibon W Dr. Tischberger Dr. Tischberger 3

6. Gru-Praxis Gaflenz Dr. Schneeweiß 2 Dr. Kortschak

7. Dr. Schmotz Dr. Schneeweiß 2 Dr. Kortschak

8. Dr. Schneeweiß Dr. Kortschak Dr. Taibon W. 1

9. Dr. Tischberger 3 Dr. Taibon W. Dr. Schmotz

10. Dr. Tischberger 3 Gru-Praxis Gaflenz Dr. Tischberger

11. Dr. Taibon W. Dr. Schmotz Dr. Schneeweiß 2

12. Dr. Schmotz Dr. Tischberger Dr. Schneeweiß 2

13. Gru-Praxis Gaflenz Gru-Praxis Gaflenz 3 Dr. Kortschak

14. Dr. Schmotz Gru-Praxis Gaflenz 3 Dr. Taibon W. 

15. Dr. Tischberger Dr. Kortschak Gru-Praxis Gaflenz

16. Dr. Schneeweiß 2 Dr. Taibon W. Dr. Schneeweiß

17. Dr. Schneeweiß 2 Gru-Praxis Gaflenz Dr. Schneeweiß

18. Dr. Kortschak Dr. Schmotz Gru-Praxis Gaflenz 4

19. Dr. Taibon W. Dr. Schneeweiß Gru-Praxis Gaflenz 4

20. Dr. Schneeweiß Dr. Kortschak 1 Dr. Kortschak

21. Dr. Schmotz Dr. Kortschak 1 Dr. Taibon W. 

22. Gru-Praxis Gaflenz Dr. Taibon W. Gru-Praxis Gaflenz

23. Dr. Taibon W. 1 Dr. Kortschak Dr. Schmotz

24. Dr. Taibon W. 1 Gru-Praxis Gaflenz Dr. Taibon W. 1

25. Dr. Kortschak Dr. Schmotz Dr. Tischberger 3

26. Dr. Kortschak Dr. Tischberger Dr. Tischberger 3

27. Dr. Schneeweiß Dr. Schmotz 2 Dr. Kortschak

28. Dr. Schmotz Dr. Schmotz 2 Dr. Schmotz

29. Dr. Tischberger Dr. Kortschak Gru-Praxis Gaflenz

30. Dr. Schmotz 3 Dr. Taibon W. Dr. Taibon W. 

31. Dr. Schmotz 3 Dr. Schmotz 3


